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Liebe Leser:innen,

seit 1969 entwickelt sich Bergedorf-West als bunter, pulsierender 
Stadtteil durch das große Engagement seiner Bürgerinnen und Bürger 
kontinuierlich, über Generationen hinweg weiter. Die breite Ange-
botspalette im Quartier und das jährlich stattfindende „Fest in West“ 
sind weit über die Stadtteilgrenzen hinaus bekannt. 

Viele – auch vom Bezirksamt unterstützte – Angebote die das 
lebendige Gemeinwesen von Bergedorf-West ausmachen finden  
sich in dieser Broschüre. Diese ist selbst Ausdruck der eng und ver- 
netzt wirkenden Menschen im Stadtteil. Gelingende Kooperatio- 
nen sind keine Selbstverständlichkeit. Deshalb gilt mein besonderer  
Dank der ARGE Bergedorf-West, die seit vielen Jahren gemein- 
sam für eine gut vernetzte Angebotslandschaft in Bergedorf-West 
sorgt. Haupt- und Ehrenamt reagieren hier Hand in Hand, schnell  
und pragmatisch, wenn es in der Nachbarschaft mal Unterstüt- 
zung braucht. Bergedorf-West ist deshalb als lebendiges Gemein- 
wesen ein Vorbild.

 
Ich wünsche Ihnen viel Freude bei der Lektüre dieser Broschüre und 

neue Einsichten über die bunten Angebote in Bergedorf-West.

Ihre 

Cornelia Schmidt-Hoffmann 
Bezirksamtsleiterin Bergedorf

3



4

Liebe Leser:innen,
Liebe Bergedorfer:innen,

 
Ende der 1960-er Jahre entstand das Quartier Bergedorf-West. 

Frei nach dem Strickmuster der damaligen Strukturen neuer  
Wohngebiete. Als auch erst später über dem Verein hinzugestoßener 
Bürger habe ich schnell festgestellt, dass sich die Bürger:innen mit 
ihrem Quartier identifizieren. Man kennt sich, obwohl die Hochhäu-
ser als Sünden der Vergangenheit anderes vermuten lassen sollten.

Erkunden Sie doch einfach einmal dieses Quartier. Der Bille-Wan-
derweg führt auf Höhe des Billwerder Billdeich durch Bergedorf 
West. Hier kann man unter schattigen Bäumen den Stress des Alltags 
vergessen. 

Sicher ist Bergedorf-West „in die Jahre gekommen“. Dieser  
Umstand wurde von der Politik und der Verwaltung erkannt.  
Bergedorf-West wurde zu einem der jüngsten Hamburger RISE- 
Gebiete ernannt. Was heißt das für das Quartier? 

Hierzu möchten wir aus der Homepage der Gebietsentwicklung 
zu Bergedorf-West (www.bestwest.info) zitieren:

Was ist RISE?
„Hamburg soll gerecht und lebenswert bleiben. Mit dem Rah-

menprogramm Integrierte Stadtteilentwicklung (kurz RISE) will der 
Hamburger Senat den sozialen Zusammenhalt in der Stadt stärken 
und die Lebensqualität in Quartieren mit besonderem Entwicklungs-
bedarf verbessern.

Am 19.03.2019 wurde Bergedorf-West vor dem Hintergrund auf-
fälliger Sozialdaten, städtebaulicher Mängel sowie Funktionsverlusten 
insbesondere im Einkaufszentrum und bei der sozialen und kulturellen 
Infrastruktur in das RISE Förderprogramm „Sozialer Zusammenhalt“ 
aufgenommen. Auch die unmittelbare Nachbarschaft zum geplanten 
neuen Stadtteil Oberbillwerder war hierbei ausschlaggebend, da  
diese Entwicklung sowohl einen städtebaulichen als auch einen sozia-
len Brückenschlag zwischen den beiden Quartieren erfordert.“

Sie sehen also, in Bergedorf-West tut sich etwas. Es lohnt sich, 
das Quartier zu erkunden. Sie werden sehen, Bergedorf-West ist ein 
liebens- und lebenswertes Quartier.

Ihr

Werner Kleint  
1. Vorsitzender Arbeitsgemeinschaft Bergedorf-West e. V. 



Der Arbeitsgemeinschaft Bergedorf-West e. V. oder auch allge- 
mein im Quartier kurz ARGE genannt begegnet man in Bergedorf-
West immer wieder. Die Aktivitäten gestalten die Mitglieder der 
ARGE oder aber auch viele andere Einrichtungen in Bergedorf-West.

Bei der ARGE wird das Ehrenamt groß geschrieben. Die ARGE 
ist z. B. Trägerverein der beiden Häuser Westibül und P5. In diesen 
Häusern wird das Quartier „gelebt“. Beide Häuser sind Treffpunkt  
für Bürger:innen aus Bergedorf-West. Aber auch viele Nichtmitglie-
der nutzen die Räumlichkeiten. Schauen Sie einfach einmal zu den 
Öffnungszeiten vorbei.

In der ARGE sind zurzeit 22 Vereine organisiert. Informationen 
finden Sie auf unserer Homepage unter www.bergedorfwest.de

Bergedorf-West ist eines der jüngsten RISE-Gebiete. Unter  
diesem recht abstrakten Begriff soll Bergedorf-West nach mehr  
als 50 Jahren eine gravierende und umfangreiche Aufbesserung  
erfahren. Sollten Sie Fragen haben sprechen Sie uns bitte an  
unter www.bergedorfwest.de oder 0176 48335035 oder wenden  
sich direkt an die Gebietsentwicklung der steg Hamburg mbH /  
www.bestwest.info

ARBEITSGEMEINSCHAFT 
BERGEDORF-WEST E. V. 

Friedrich-Frank-Bogen 59  
21033 Hamburg

Tel. 040 7395643

arge@bergedorfwest.de

www.bergedorfwest.de
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Brookkehre 4 
21029 Hamburg

Tel. 040 7380518 
Fax 040 73923374

ov-bergedorf-rothenburgsort 
@asb-hamburg.de

www.asb-bergedorf.de	

Mo. – Fr. 10:00 – 12:00 Uhr

Jugendliche und Erwachsene,  
die Spaß haben zu helfen oder  
sich als Schulsanitäter:innen  
engagieren wollen

Der Arbeiter-Samariter-Bund (ASB) ist eine freiwillige Hilfs- 
organisation und ein Wohlfahrtsverband. Wir sind der Ortsverband 
Bergedorf/Rothenburgsort e. V.  und sind einer von sechs Gliede- 
rungen, die im ASB Landesverband Hamburg e. V. zusammenge-
schlossen sind.

Neben den traditionellen Aufgaben des ASB wie Sanitätsdienste, 
Katastrophenschutz, Breitenausbildung in Erster Hilfe und lebens-
rettenden Sofortmaßnahmen bieten wir auch die Arbeit in einem 
Rettungshundezug, Stadtteilarbeit und einer Quad-Staffel an. Wir 
unterstützen zurzeit 10 Schulen bei der Ausbildung und Durchfüh-
rung vom Schulsanitätsdienst in und um Bergedorf.

Wir bilden unsere ehrenamtlichen Helfer:innen selbst aus, lassen 
Sie Erfahrungen sammeln und können Sie bis zur Ausbildung zum 
Rettungssanitäter:innen begleiten. Unsere Jugendorganisation ASJ 
ist eng eingebunden in alle Unternehmungen des ASB.

Wir sind Mitglied der ARGE Bergedorf-West und unterstützen 
deren Veranstaltungen. Unser ASJ trifft sich auch im Westibül zu 
ihren Gruppenstunden.

ARBEITER-SAMARITER-BUND 
Ortsverband Hamburg-Bergedorf/ 
Rothenburgsort e. V.
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info@bergedorf.dlrg.de

www.bergedorf.dlrg.de

Ladenbeker Furtweg 120 
21033 Hamburg

Tel. 040 7388738 
Fax 040 27868289

Wir sind der drittgrößte und einer der aktivsten DLRG Bezirke 
Hamburgs und beteiligen uns aktiv am Katastrophenschutz. Kinder 

und Jugendliche können ihre Schwimmfähigkeiten erlangen,  
verbessern und in der Jugendgruppe den aktiven Dienst kennen-
lernen. Die Jugendarbeit hat bei uns einen hohen Stellenwert. 

Wir bieten auch leistungsorientiertes Schwimmen an. Der Be-
zirk ist regelmäßig erfolgreich bei verschiedenen Wettkämpfen 
vertreten. 

Im Sommer bewachen unsere Rettungsschwimmer:innen  
von ihrer Rettungswache am Hohendeicher See („Oortkaten-
see“) aus das Badegeschehen. Bei Wassersportveranstaltun- 
gen auf Elbe und Dove Elbe sorgen wir für Sicherheit am, im  
und auf dem Wasser. 

Wer Lust hat, unser starkes Team bei interessanten Aufgaben 
in Schwimmausbildung, Jugendarbeit, Wasserrettungsdienst, 
Katastrophenschutz und vielem mehr zu unterstützen, sollte nicht 
zögern uns zu kontaktieren! Spenden und Fördermitgliedschaften 

sind auch herzlich willkommen!

Do. 18:00 – 20:00 Uhr

Alle die Wasser lieben und an 
vielfältigem, interessantem 
ehrenamtlichem Engagement 
interessiert sind.

DEUTSCHE LEBENS-RETTUNGS- 
GESELLSCHAFT (DLRG) Bezirk Bergedorf e. V.
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Der AWO Seniorenclub trifft sich jeden 1. Dienstag im Monat von 
14:00–16:00 Uhr im Bürgerhaus Westibül. Zu aktuellen Themen 
werden regelmäßig Referenten eingeladen, wie zum Beispiel von Po- 
lizei, ASB oder bezirklicher Seniorenberatung. Der Seniorenclub 
unternimmt gemeinsame Ausflüge und Tagesfahrten, wie zum Bei-
spiel zum Karpfenessen, ans Wattenmeer, zur Insel Wollin, zur Insel 
Rügen, nach Boppard, in den Schwarzwald oder nach Ostfriesland. 

Die Arbeiterwohlfahrt (AWO) ist außerdem Gründungsmitglied 
der ARGE Bergedorf-West.
Jürgen Schenk (Distriktvorsitzender), Anneliese Thiessel (2. Vorsitzende)

Der Seniorenclub Bergedorf-West e. V. ist einer von vielen  
Vereinen, der im Gemeinschaftspavillon „P5“ beheimatet ist. Hier 
findet man Abwechslung bei Skat und Rummikub. Die regel- 
mäßigen Treffen finden jeden Donnerstag von 15:00–17:30 Uhr  
im P5 statt. Darüber hinaus werden auch gemeinsame Ausflüge und 
Fahrten unternommen, wie zum Beispiel Spargel- oder Blaubeer- 
fahrten, ein Besuch des Backtheaters mit Mittagessen oder manch-
mal auch eine „Fahrt ins Blaue“.
Jürgen Schenk (1. Vorsitzender), Irmi Wendt (2. Vorsitzende)

SENIORENVEREINE BERGEDORF-WEST

Jürgen Schenk Tel.  	 040 7381933 
Handy 	0173 7172709

 jschenk2@gmx.de

Senior:innen aus  
Bergedorf-West
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ANGELVEREIN BERGEDORF-WEST/ 
ALLERMÖHE E. V.

Friedrich-Frank-Bogen 5 
21033 Hamburg  
(Vereinsheim) 
Ascherring 41 
21035 Hamburg

Werner Kleint 
(1. Vorsitzender)
Tel. 0176 48335035

Der Angelverein Bergedorf-West/Allermöhe e. V. wurde am  
06. Mai 1996 gegründet und ist seitdem auch Mitglied der  
ARGE Bergedorf-West. Wir haben uns vor allem den Natur-  
und Umweltschutz auf unsere Fahne geschrieben. Seit über  
35 Jahren führen wir jährlich 3 bis 4 Gewässerreinigungen an  
den Fleeten in Neu-Allermöhe durch. 

Unsere Vereinsgewässer sind: Fleetsystem (Neu-Allermöhe  
und Gewerbegebiet Allermöhe), Westensee (Neu-Allermöhe),  
Allermöher See (Neu-Allermöhe), Bille-Rückhaltebecken  
(Bergedorf-West) und Gewässer des Anglerverband Hamburg e. V..  
Diese werden von uns nach den Grundsätzen der sog. „guten  
fachlichen Praxis“ regelmäßig verantwortungsbewusst mit Fischen  
besetzt. 

Wir sind über 330 Mitglieder, haben eine günstige Beitrags- 
struktur und nehmen neue Interessenten auf, gerne auch  
über die Homepage. Weitere Information erhalten Sie jeden  
1. Montag im Monat im Vereinsheim P5 oder über E-Mail. 

vorstand@av-bewe.de
www.av-bewe.de
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Seit 1993 ist das Bürgerhaus Westibül unter der Trägerschaft der 
ARGE Bergedorf-West fester Bestandteil des Stadtteils. Hier wird 
den unterschiedlichen Bevölkerungsgruppen des Stadtteils und auch 
Vereinen und Initiativen die Möglichkeit zur Begegnung gegeben. 
Das Bürgerhaus Westibül wird durch das Bezirksamt Bergedorf mit 
öffentlichen Mitteln gefördert.

Im Bürgerhaus gibt es ein Café, betrieben vom Caterer Viktor 
Wagner, wo zwischen 11:30 und 13:30 Uhr ein frisch zubereiteter 
Mittagstisch angeboten wird. 

 
UNTERSCHIEDLICHE INTERESSENGRUPPEN UND
VEREINE HABEN HIER EIN ZUHAUSE GEFUNDEN:

Montags
15:30–17:00 Uhr 	 Abendklangchor
19:30–20:30 Uhr	 Qi Gong

Dienstags
14:00–15:00 Uhr	 Mach mit – bleib fit, Seniorensport 
16:30–18:30 Uhr	 Theater Westibül – Proben
19:00–22:00 Uhr	 Bille Schachclub

BÜRGERHAUS WESTIBÜL

Friedrich-Frank-Bogen 59  
21033 Hamburg

Tel. 040 7395643

Valentina Rudi 

westibuel@bergedorfwest.de

www.bergedorfwest.de



Mittwochs
14:00–1 7:00 Uhr	 Skatgruppe
18:00–20:00 Uhr	 Naturfreunde

Donnerstags
14:00–17:00 Uhr	 Doppelkopf-Gruppe
15:00–17:00 Uhr	 Stricken für Frühchen
18:30–20:30 Uhr	 Fleetenkieker – Shantychor

Samstags
	 Westibül-Houseband

Jeden Vormittag trifft sich der Integrationskurs des Internationalen  
Bund in unseren Räumen. Bei Interesse an einem der Angebote vermitteln 
wir gerne den jeweiligen Kontakt.

Darüber hinaus finden im Bürgerhaus regelmäßig Veranstaltungen statt, 
wie zum Beispiel Kinderkino, Kindertheater oder unsere Reihe „Kaffee-
klatsch mit Musik“. In Kooperation mit anderen sozialen Einrichtungen des 
Stadtteils werden zusätzlich Nachbarschafts- oder Straßenfeste organisiert.

Unter bestimmten Voraussetzungen ist es auch möglich unsere Räume 
zu mieten. Sprechen Sie uns gerne an. 

Bürozeiten täglich  
9:00 – 13:30 Uhr

11

Alle Bewohner:innen des  
Stadtteils, Vereine, Interessens-
gruppen und Initiativen
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Billwerder Billdeich 648a 
21033 Hamburg

Tel. 040 428912484

erziehungsberatung.bergedorf 
@hamburg.de

www.hamburg.de/bergedorf/ 
erziehungsberatung/

Mo. – Do. 9 – 15 Uhr, Fr. 9 – 13 Uhr. 
Offene Sprechstunde ohne 
Anmeldung Fr. 10:00 – 11:30 Uhr

Unser Angebot richtet sich an alle 
Kinder, Jugendliche, Eltern und 
Familien, die im Bezirk Bergedorf 
leben

Die Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern  
unterstützt Sie  

•	 bei Fragen und Unsicherheiten in der Erziehung
•	 wenn Sie Auffälligkeiten in der Entwicklung Ihrer  

Kinder wahrnehmen
•	 bei Schwierigkeiten und Konflikten in der Familie  

oder in der Partnerschaft
•	 wenn Sie sich in einer Trennungs- oder  

Scheidungssituation befinden 

Jugendliche können sich bei persönlichen Problemen und  
bei Schwierigkeiten in der Familie oder in der Schule ebenfalls  
an uns wenden.

Die Beratung ist freiwillig, kostenfrei und unterliegt der  
Schweigepflicht.

ERZIEHUNGSBERATUNGSSTELLE

13
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Billwerder Billdeich 648a 
21033 Hamburg

Tel. 040 428912654 
Tel. 040 428912685

elternschule@bergedorf. 
hamburg.de

www.hamburg.de/bergedorf/
elternschule/

WAS IST EINE ELTERNSCHULE?
Das Leben mit Kindern ist vielfältig und schön, bringt aber auch 

viele Veränderungen mit sich – dabei wollen wir Sie unterstützen und 
begleiten. Ob es um den Austausch mit anderen Eltern, Spielanre-
gungen für die Kinder oder um Erziehungsthemen geht  – bestimmt 
ist auch ein Angebot für Sie dabei!

Wir bieten Eltern-Kind-Gruppen, offene Treffs, Workshops und 
Vorträge rund ums Thema Kinder. Außerdem  Gruppen für Erwachse-
ne zu Erziehungsthemen, Gesundheitsfragen sowie  Kreativangebote.

Unsere  Angebote richten sich an alle Erwachsenen, die mit  
Erziehungsaufgaben betraut sind und im Bezirk Bergedorf leben. 
Bei uns sind alle Menschen aus unterschiedlichen Kulturen  
und Lebenssituationen willkommen, in deren Gemeinschaft Kinder 
aufwachsen.

Di. u. Do. von 10:00 – 12:00 Uhr. 
Angebotszeiten sind bitte  
dem Programm zu entnehmen

ELTERNSCHULE BERGEDORF

13
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EV. KITA NEU ALLERMÖHE UND  
BERGEDORF WEST

Unsere Kita ist eine Einrichtung des Kirchengemeindeverbands  
zu Hamburg-Ost. Insgesamt 8 pädagogische Fachkräfte und ein Kita 
Helfer betreuen 40 Elementarkinder und 15 Krippenkinder. 

Unsere Kita ist ein Lernraum für alle Kinder, um sich auszuprobie-
ren, Entscheidungen zu treffen und aus den Konsequenzen zu  
lernen, Erfolgserlebnisse zu genießen und Freunde zu finden. Dabei 
geben wir Raum für individuelle Möglichkeiten und Interessen. 

Ein weiterer Schwerpunkt unserer Arbeit ist die Religionspädagogik.
In einer respektvollen Atmosphäre vermitteln wir ein christliches 
Wertebild. Erziehung zum Glauben heißt bei uns, den Kindern Mut 
zu machen, sie zu stärken und zuversichtlich auf ihrem Weg zu 
begleiten. Wir wollen eine Gemeinschaft bilden, in der Klein und 
Groß, Jung und Alt, Jungen und 
Mädchen und Menschen aller  
Kulturen eine vertraute und herz-
liche Atmosphäre vorfinden, in 
der sie sich ausprobieren, und vor 
allem wachsen können.

Friedrich-Frank-Bogen 31 
21033 Hamburg

Tel. 040 7351013   
Fax 040 36094090

Ev.KitaNeuAllermoehe@ 
eva-kita.de

Kerstin Engert-Röhl (Leitung)
Christiane Soltau  
(stellvertretende Leitung)

Mo. – Fr. 7:00 – 18:00 Uhr

Kinder von 0 bis 6 Jahren

8
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SCHULE FRIEDRICH-FRANK-BOGEN
Die Schule FFB ist eine offene Ganztagsschule (GTS) mit Vor-

schule im Herzen von Bergedorf-West. Der Ganztag kooperiert mit 
der benachbarten Kita (elbkinder) und dem Spielhaus. Die Schule  
wird dreizügig geführt und von gut 250 Schüler:innen besucht. Fast 
90% der Schüler:innen nehmen das Ganztagsangebot wahr.

Unser Leitbild ist: „Gemeinsam lernen in bunter Vielfalt“. Unser 
Konzept: „Kinder stärken durch miteinander leben – miteinander 
lernen“. Das Leitziel der Schule lautet: „Wir achten einander. Dafür 
tut jeder etwas.“ Wir legen Wert auf einen respektvollen Umgang 
miteinander. Vielfalt, Miteinander und gegenseitige Verantwortung 
gehören in der Schulgemeinschaft zum Alltag. Arbeiten in Teams  
auf Jahrgangs- oder Fachebene empfinden wir als Bereicherung. 
Gemeinsam entwickelte Ideen und Konzepte haben für unsere Ar- 
beit eine hohe Verbindlichkeit.

An der Schule sind über 20 Nationen vertreten. Sprachförderung 
nimmt einen zentralen Platz im Unterricht und im Schulleben ein.  
Das Fördern und Fordern der Schüler:innen findet vormittags im 
Klassenverband und am Nachmittag in festen Gruppen statt. Es gibt 
ein reges Schulleben mit vielfältigen Nachmittagsangeboten.

Friedrich-Frank-Bogen 25 
21033 Hamburg

Tel. 040 428764410  
Fax 040 428764422

schule-friedrich-frank- 
bogen@bsb.hamburg.de

schule-friedrich-frank- 
bogen.hamburg.de

Mo.–Fr. 8:00 –16:00 Uhr

Grundschulkinder und Ihre 
Familien

Irina Beigel (Schulbüro)  
Franziska Pettersson  
(Schulleitung)

6
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Friedrich-Frank-Bogen 31
(Flohmarkt),  
Grachtenplatz 13 (Kirchenbüro)

Tel. 040 7351014
Fax 040 73580262

kirchenbuero@ 
bergedorfer-marschen.de 
 
www.bergedorfer-marschen.de

Flohmarkt:  
Do. u. Fr. 8 :00 – 12:00 Uhr

Am Standort Bergedorf-West bietet die Kirchengemeinde einen 
regelmäßigen Flohmarkt in den Räumlichkeiten der Kirche an.  
Sachspenden können freitags zur Öffnungszeit abgegeben werden. 

Alle anderen Angebote der Kir-
chengemeinde wie Gottesdienste, 
Trauungen, Taufen und Beerdi-
gungen, Konfirmandenarbeit und 
Gruppen sowie Chöre, finden in 
der Franz-von-Assisi-Kirche statt. 
Über das Kirchenbüro können 
Termine erfragt und kann Kon-
takt zum Pfarrteam hergestellt 
werden. 

EVANGELISCH-LUTHERISCHE  
KIRCHENGEMEINDE  
BERGEDORFER MARSCHEN

11
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Ladenbeker Furtweg 25 
21033 Hamburg

Tel. 040 60083860  
(Gemeindebüro und Pastor)

Pastor Daniel Schubach	

pastor@efg-bergedorf.de

www.efg-bergedorf.de

ALS OFFENE KIRCHE HEISSEN WIR ALLE WILLKOMMEN
Seit ca. 25 Jahren beteiligen wir uns am Winternotprogramm 

der Stadt Hamburg und stellen Wohncontainer während der 
Winterzeit auf unserem Parkplatz auf.

Gottesdienst: So. 10:00 Uhr

EVANGELISCH-FREIKIRCHLICHE  
GEMEINDE HAMBURG-BERGEDORF 
(BAPTISTEN)

17
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F.aktiv ist ein Beratungsangebot der Pestalozzi-Stiftung Hamburg 
für alle Bewohner:innen aus Bergedorf-West.

Hinter F.aktiv versteckt sich das Wort Familienaktivierungsteam. 
Gemeinsamen erarbeiten und finden wir Antworten und Lösungen 
für Ihre Fragen und Aufgaben. Zum Beispiel für die täglichen Her-
ausforderungen: 

•	 im partnerschaftlichem Zusammenleben oder mit der Familie,
•	 während des Hineinwachsens in die selbstständige  

		  Lebensweise,
•	 bei den Entwicklungsschritten von Kindern und Jugendlichen 	

		  während der Schul- und Ausbildungszeit und
•	 bei der Bearbeitung und Beantragung finanzieller  

		  Unterstützungen zur Absicherung des eigenen Lebens 

Wir bieten Ihnen unsere Unterstützung, Beratung und Begleitung an. 

Mitten in Bergedorf West im Ladenbeker Furtweg 252 -256 und 
am Oberen Landweg 2 können uns die Bewohner:innen täglich per-
sönlich antreffen. Jeden Tag ist das Team aus zwei Sozialpädagog:in-

F.AKTIV 

Ladenbeker Furtweg 252 – 256 
und  
Oberer Landweg 2 
21033 Hamburg

Sarah Schmitt  
Tel. 0176 48703528
Luise Kollin  
Tel. 0176 48702158

faktiv.bergedorf@ 
pestalozzi-hamburg.de
www.pestalozzi-hamburg.de/
faktiv-bergedorf

mailto:faktiv.bergedorf%40pestalozzi-hamburg.de?subject=
mailto:faktiv.bergedorf%40pestalozzi-hamburg.de?subject=
http://www.pestalozzi-hamburg.de/faktiv-bergedorf
http://www.pestalozzi-hamburg.de/faktiv-bergedorf
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nen für Sie persönlich und telefonisch am Vormittag und in 
den Nachmittagsstunden erreichbar.

Faktiv lädt ein zu einem Sprach-und Familiencafe

Wöchentlich treffen sich Bewohner:innen beim Tee und 
Kaffee und üben sich in der Anwendung der deutschen 
Sprache. Unterschiedliche Nationen verbindet dann eine 
gemeinsame Sprache und es werden neue nachbarschaftliche 
Kontakte geknüpft.

In den verschiedenen Jahreszeiten bieten wir vielfältige 
Bastelangebote für Jung und Alt und gemeinsame Ausflüge 
in das Hamburger Umland an. Verschiedene  Kindergruppen kochen 
gemeinsam und lernen die Jahreszeitenuhr an den Hochbeeten unter 
der Anleitung von Agrarpädagoginnen kennen.

Gemeinsam mit anderen Einrichtungen und Projekten planen, ge-
stalten und unterstützen wir die Veranstaltungen in Bergedorf West . 

Wir freuen uns Sie bei der Rallye, bei dem Dinner und dem großen 
Fest in West zu treffen.

12



Der ehemalige Schulpavillon 5 ist die Keimzelle der Arbeitsge-
meinschaft Bergedorf-West e. V. Auch die der ARGE angeschlos-
senen Verein haben hier ein Zuhause. Von Beginn an wird der P5 
ehrenamtlich geführt und verwaltet.  
 
Regelmäßige Nutzer sind:

•	 Sportverein Bergedorf-West von 1971 e. V.
•	 Angelverein Bergedorf-West/Allermöhe e. V.
•	 Europa Karabalilar Verein e. V. (AKD)
•	 Senioren Verein Bergedorf-West e. V.

Der P5 wird außerdem von folgenden Einrichtungen genutzt:
•	 Bergedorfer Anglerverein von 1954 e. V. (Fischerlehrgänge)
•	 Stadtinsel e. V. 
•	 AWO Seniorenclub Allermöhe/Bergedorf-West 

Man kann sich im „P5“ zum Klönen, auf ein Bier oder nur zum 
Abschalten treffen. Hierzu wird der Gemeinschaftsraum regelmäßig 
geöffnet. Um über die Öffnungszeiten informiert zu werden, muss 
man sich unter WhatsApp (Mobil 0176 48335035) registrieren. Es 
finden keine Vermietungen an Privatpersonen statt.

GEMEINSCHAFTSPAVILLON P5

Friedrich-Frank-Bogen 5 
21033 Hamburg
Tel. 040 7358751

Werner Kleint (1. Vorsitzender)
arge@bergedorfwest.de
Tel. 0176 48335035 (WhatsApp)

22
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FAMILIENTEAM NESTLOTSEN
In allen Themen rund um die Schwangerschaft, die Geburt und die 

Zeit danach sind wir gerne Ansprechpartnerinnen. Sozialpädagogin 
und Familienhebamme beantworten Fragen zum Stillen/Füttern, zur 
Beikost, zu den besonderen Themen Schlafen und Weinen, Eltern-
geld, Kita-Platz und vieles mehr in unseren Sprechstunden. Darüber 
hinaus bieten wir auch weitere kostenlose Kurse und Angebote an.

FESTE ANGEBOTE: 

•	 Babymassage
•	 Yoga mit Kind
•	 Familienfrühstück
•	 Familiensprechstunde
•	 Telefonsprechstunde
•	 NADA-Akkupunktur
•	 Spielgruppe

Oberer Landweg 2 
21033 Hamburg

Tel. 0176 64264718 

nestlotsen@pestalozzi- 
hamburg.de 

www.nestlotsen.de

Mo.  – Fr., Termine für  
Angebote und Kurse im 
Internet, Einzeltermine  
nach vorheriger Termin- 
absprache 

Beratung und Begleitung für 
Schwangere, Mütter und Väter 
mit Kindern im Alter von  
0 bis 3 Jahren aus Bergedorf 
West und Bergedorf Kern

12

mailto:nestlotsen%40pestalozzi-hamburg.de?subject=
mailto:nestlotsen%40pestalozzi-hamburg.de?subject=


24

KITA FRIEDRICH-FRANK-BOGEN
Unsere Kita liegt mitten in Bergedorf-West, einem Stadtteil mit 

vielen Facetten. In der Kita wird diese internationale Vielfalt als 
besondere Bereicherung erlebt. Durch verschiedene Nationalitäten 
und Kulturen vor Ort lernen die Kinder Offenheit und gegenseitige 
Toleranz zu entwickeln. Dabei dienen alle unsere Mitarbeiter:innen 
als Vorbild.

Zurzeit werden Kinder im Alter von zwei Monaten bis drei Jahren 
in der Krippe und Kinder von drei bis sechs Jahren im Elementar-
bereich betreut. Seit 2013 ist unsere Kita Kooperationspartner der 
Ganztagsschule Friedrich-Frank-Bogen und bietet dort Nachmit-
tags- und Ferienbetreuung für Schulkinder an. Insgesamt betreuen 
wir zurzeit 420 Kinder.

Unsere Kita ist auch eine Inklusions-Kita. Hier ist jedes Kind will-
kommen. Unser Ziel ist die Realisierung eines gemeinsamen Lern-, 
Lebens- und Spielalltags. 

In unserer täglichen Bildungs- und Erziehungsarbeit vermitteln 
wir insbesondere Kompetenzen für den weiteren Bildungsweg und 
gesellschaftliche Teilhabe, Normen und Werte einer demokratischen 
Gesellschaft, kulturelle Traditionen und fördern die Entwicklung  
einer selbstbewussten und eigenverantwortlichen Persönlichkeit.

Friedrich-Frank-Bogen 29 
21033 Hamburg

Tel. 040 7383415 
Fax 040 73928423

kita-friedrich-frank- 
bogen@elbkinder-kitas.de

www.elbkinder-kitas.de 

Leitung: Mario Weiss 
Leitungsvertretung:  
Stephan Rhoden und  
Johanna Mandouri

mailto:kita-friedrich-frank-bogen%40elbkinder-kitas.de?subject=
mailto:kita-friedrich-frank-bogen%40elbkinder-kitas.de?subject=
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7

Sprache ist eine wichtige Schlüsselkompetenz, die jedem Kind  
den Zugang zur Bildung und Umwelt erschließt. Daher ist die  
Sprachbildung und -förderung ein wichtiger Bestandteil unserer 
pädagogischen Arbeit. Seit 2017 sind wir eine vom Bund aner- 
kannte Sprach-Kita. Unser Ziel ist es, alle Kinder, unabhängig von 
ihrer Muttersprache, in ihrem Spracherwerb möglichst optimal  
zu unterstützen und gezielt zu fördern.

Die Elternarbeit hat in unserer Kita einen hohen Stellenwert, 
weshalb Eltern und Erzieher:innen sich ergänzen und wechselseitig 
bereichern. In diesem Punkt arbeiten wir auch mit anderen Institu-
tionen aus dem Stadtteil zusammen, gestalten zusammen Eltern-
kurse, Eltern-Cafés und andere Projekte, wie die Stadtteileltern von 
Bergedorf West.

Mo. – Do. 6:00 – 18:00 Uhr 
Fr. 6:00 – 17:00 Uhr

Kinder im Alter von 
2 Monaten bis 6 Jahren
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HAUS DER JUGEND HECKKATEN/ 
PINK HAUS

Das Haus der Jugend kennen viele auch als Pink Haus. Das Haus 
gibt es schon mehr als 25 Jahre und ist nach wie vor eine bezirkliche 
Einrichtung in der Kinder, Jugendliche und Jungerwachsene ihre 
Freizeit verbringen können.

Mittlerweile ist das Pink Haus vielen ein zweites zu Hause ge- 
worden. Viele kommen jeden Tag, um sich mit ihren Freund:innen  
zu treffen.

Unser offener Bereich bietet mit der Teestube einen zentralen 
Platz zum Kennenlernen, Treffen, Klönen und Spielen. Dort können 
auch kleine Snacks, Sweeties und Erfrischungsgetränke zu taschen-
geldfreundlichen Preisen gekauft werden. Bei uns kann man Darts, 
Tischtennis, Kicker oder Billard spielen und viele andere Angebote 
wahrnehmen, wie zum Beispiel: Fotokurs, Jazzdance, Internetcafé, 
Fahrradwerkstatt. 

Auf dem Außengelänge befinden sich außerdem eine Skatepipe, 
ein Streetballkorb und ein Streetsoccerfeld, die zum Spielen und 
Fahren einladen. 

Oberer Landweg 2 
21033 Hamburg

Tel. 040 7247467 
Fax 040 72541040

Holger Ramm,  
Panja Pölking, Kay Hähnel

holger.ramm@bergedorf.hamburg.de

hdjheckkaten@web.de

Di. – Fr. 14:00 – 21:30 Uhr

Schulkinder, Jugendliche  
und Jungerwachsene

12
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DIE STADTINSEL E. V.
Wir stärken und unterstützen Kinder im Alter von 5-12 Jahren  

und Mädchen im Alter von 12-17 Jahren. 
Bei unserem Kindertreff, der jeden Freitag von 16-18 Uhr statt-

findet, wartet auf die Kinder ein vielseitiges Nachmittagsprogramm. 
Dieses beinhaltet eine freie Spiel- und Workshopzeit mit kreativen 
und sportlichen Angeboten sowie ein abwechslungsreiches Bühnen-
programm.

Für die Mädchen ab 12 Jahren, die das Zielgruppenalter unserer 
Kindertreffs überschreiten, bieten wir ein altersgerechtes Nach-
mittagsprogramm namens Girls Connect an (inklusive Workshops, 
Spielen und gemeinsamen Ausflügen). 

Darüber hinaus wollen wir die Kinder und Jugendlichen unserer 
Angebote bei der Bewältigung ihrer schulischen Anforderungen 
unterstützen. Dafür begleitet in unserer Lerninsel ein:e feste:r Mit-
arbeiter:in ein Kind über den Zeitraum eines Jahres.

Vor-Ort-Adresse:

Gemeinschaftspavillon P5 
Friedrich-Frank-Bogen 5 
21033 Hamburg

Büro-Adresse:

Neuer Kamp 31 
Eingang C 
20359 Hamburg 

Tel. 040 43098856 
Tel. 040 43098852   
(Verwaltung)

info@stadtinsel-hamburg.de

www.stadtinsel-hamburg.de

10
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Die Stadtteilschule Bergedorf war die älteste und größte 
Gesamtschule im Bezirk Bergedorf und ist seit 2010  
Stadtteilschule und Ganztagsschule. Wir verstehen uns als 
eine Schule für alle Schüler:innen – bei uns lernen alle  
Kinder und Jugendlichen zusammen. Die Kinder kommen  
aus ganz Bergedorf, für die Kinder aus Bergedorf West  
sind wir eine besondere Heimat. 

Die Entwicklung der Selbstständigkeit steht im Mittel- 
punkt unserer Schule – dafür tun wir alles, damit alle 
Schüler:innen vielfältige Erfahrungen sammeln können  
und erleben, dass sie mit ihrem Handeln wirksam sind.

„Etwas für andere tun“ ist dabei ein bedeutsamer Ansatz, der  
sowohl das soziale Miteinander aber vor allem auch Anstrengung, 
Mut und das Miteinander prägen. Wir bringen Anstrengung  
und Muße in eine gute Balance – sinnvolles Lernen ermöglichen  
wir durch Notenfreiheit in den Jahrgängen 5 bis 7 und durch  
unsere Profilklassen in den Jahrgängen 8 bis 10 und 11 bis 13.  
Herzlich willkommen!

STADTTEILSCHULE BERGEDORF

Ladenbeker Weg 13 
21033 Hamburg

Tel. 040 4289250  
Fax 040 428925200

info@stsbergedorf.de

www.sts-bergedorf.de

Thimo Witting (Schulleiter)

Alle Schüler:innen aus ganz 
Bergedorf, Jahrgänge 5-13

14
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Das Spielhaus am Friedrich-Frank-Bogen ist wieder geöffnet.  
Seit Juli 2022 findet dort ein Willkommensangebot für ukrainische 
Geflüchtete statt, um den neu Zugezogenen im Bezirk Bergedorf  

ein wenig Alltagsstruktur zu bieten. Darüber hinaus sind alle 
Nachbar:innen und Interessierten herzlich willkommen!  
Mit der Unterstützung neuer Stammgäste mit eigenen Ideen 
und persönlichen Talenten hat das Projekt schnell großen 
Anklang gefunden. Innerhalb weniger Wochen ist ein buntes 
Programm entstanden. 

Während der Öffnungszeiten kann im Haus gespielt und  
gebastelt werden. Zu festgelegten Zeiten finden außerdem 
Sportangebote für die ganze Familie statt. Änderungen sind  
vorbehalten, da das Programm laufend weiterentwickelt wird. 

UNSERE AKTUELLEN ANGEBOTE:

Dienstag, Donnerstag, Freitag: jeweils 14:00–18:00 Uhr
Boxen, Fußball, Yoga und Tanzen finden zu festen Terminen statt. 
Kochen, Fitness und andere Sonderaktionen und Kurse werden 
auf der Pinnwand bekannt gegeben.

SPIELHAUS WIRD WILLKOMMENSHAUS

Friedrich-Frank-Bogen 25a 
21033 Hamburg

Nina Marten

Der Träger: gemeinnützige 
ENSINO UG  
(haftungsbeschränkt)

Tel. 0178 2949078

info@ensino.de 

www.ensino.de

Di. , Do., Fr. 14:00 –18:00 Uhr

Kinder, Jugendliche und Eltern

16
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TSG SPORTFORUM

Das TSG Sportforum ist eine der größten vereinseigenen multi-
funktionalen Sportanlagen in Deutschland und an 365 Tagen im  
Jahr geöffnet. Es bietet eine Vielzahl von Angeboten, die von Mit-

gliedern und von Gästen genutzt werden können. Dazu 
zählen ein Fitness-Studio, Kurse, Reha-Sport, Kampfsport, 
Tennis. Badminton, Squash, Tischtennis, Sauna, Schwimm-
bad und die „time out“ Sportsbar und Lounge mit großer 
Außenterrasse. Zum TSG Sportforum gehört auch  
die Sport- und Bewegungskindertagesstätte Sportini.  

Billwerder Billdeich 607 
21033 Hamburg

Tel. 040 401136300 
Fax 040 401136390

info@tsg-bergedorf.de

www.tsg-bergedorf.de

Mo. – Fr. 8:00 – 24:00 Uhr 
Sa. u. So. 8:00 – 22:00 Uhr 
(ggf. Abweichungen in den Som-
mermonaten und an Feiertagen)

Menschen aller Altersstufen

TSG BERGEDORF

4
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KITA SPORTINI BERGEDORF 

Die TSG Kita Sportini Bergedorf ist eine Sport- und Bewegung 
Kita unter der Trägerschaft der TSG Bergedorf. Wir betreuen Kinder 
von einem bis sechs Jahren. Wir verfügen über vier 
Elementargruppenräume, zwei Krippengruppenräume 
und einem großen, abwechslungsreich gestaltetem 
Außengelände. 

Bei uns stehen die Bewegungsförderung und die 
individuelle Entfaltung eines jeden Kindes im Vor- 
dergrund. Bildung durch Bewegung ist für uns der rote 
Faden, den wir mittels des psychomotorischen An-
satzes im Alltag umsetzen. Situationsorientiert werden 
die täglichen Angebote und Projekte den Bedarfen 
der Kinder entsprechend entwickelt und umgesetzt. 
Wahrnehmungs- und Bewegungsförderung erhal- 
ten in der wöchentlichen Wassergewöhnung im haus-
eigenen Schwimmbad noch einmal einen besonderen 
Input. Psychomotorisch orientiert lernen die Kinder dabei das Ele-
ment Wasser kennen. In der Regel verlassen die Kinder zum Eintritt 
in die Schule die Kita mit einem Seepferdchen-Schwimmabzeichen.

Billwerder Billdeich 609 
21033 Hamburg

Doris Kettner (päd.Leitung), 
Isabell Nowacki  
(Stellvertretung) 

Tel. 040 401136342

kitasportini_forum@ 
tsg-bergedorf.de

www.tsg-bergedorf.de/kitas

Mo .– Fr. 7:00 Uhr – 18:00 Uhr 

Kinder ab einem Jahr  
bis zur Einschulung

3

mailto:kitasportini_forum%40tsg-bergedorf.de?subject=
mailto:kitasportini_forum%40tsg-bergedorf.de?subject=


FRAUENGRUPPE: 
Wir sind eine Frauengruppe gemischten Alters, die mit einem 

warm-up starten. Anschließend gibt es Kräftigungsübungen für die 
Arme, Rücken, Bauch, Beine und Po mit und ohne Hanteln und  
dem Thera-Band. Im Anschluss machen wir verschiedene Dehnübun-
gen. Zum Schluss beenden wir die letzte ½ Std. mit Entspannungs-
techniken wie z.B. Qi Gong oder je nach Wunsch der Teilnehmerin-
nen auch mit anderen Übungen. 

Zu einem Schnuppertraining ist jede Dame sehr gerne willkom-
men. Trainingszeiten: Dienstag, 19:00–20:30 Uhr  
Trainingsort: Sporthalle der Schule Friedrich-Frank-Bogen,  
Friedrich-Frank-Bogen 25 

FUSSBALL: 
Wir trainieren z. Zt noch jeden Mittwoch um 19:30 Uhr auf dem 

Sportplatz am Friedrich-Frank-Bogen 5. Heimspiele werden zukünf-
tig auf dem Sportplatz Sander Tannen, auf Kunstrasen, stattfinden.

Wer Interesse hat beim Training der 1. Herren reinzuschnuppern ist 
herzlich Willkommen.   

SPORT VEREIN  
BERGEDORF - WEST v. 1971 E. V.  
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Friedrich-Frank-Bogen 5 
21033 Hamburg 

Waldemar Meya 

Tel. 0170 5763645

waldemarmeya@t-online.de

10



33

Oberer Landweg 2  
21033 Hamburg

Tel. 040 7248710

Holger Hillers

1000steinebergedorf@
trockendock-hamburg.de

www.lass1000steinerollen.de/
Bergedorf/

Di .– Fr. 14:00 – 21:30 Uhr

Für alle Musikinteressierten von 
10-27 Jahren, die selbst  
(Pop-) Musik machen möchten

Das 1000 Steine-Projekt im Haus der Jugend Heckkaten  
Pink Haus bietet jungen Menschen, die Lust haben, selbst Musik zu 
machen, viele Möglichkeiten. Vom einfachen Sich-mal-ausprobie-
ren bis zum engagierten regelmäßigen Proben ist alles drin. Hierfür 
stehen drei vollausgestattete Übungsräume inkl. Instrumente  
bereit, so dass jede/r mit leeren Händen kommen und doch alles 
machen kann. Hinzu kommt ein Tonstudio, in dem von Rap bis  
Rockmusik alles aufgezeichnet und produziert wird.

Weiterhin bietet 1000 Steine einmal wöchentlich qualifizierten 
Unterricht in Gitarre, Bassgitarre, Schlagzeug und Rap an.

Darüber hinaus steht 
mit dem hauptamtlichen 
Mitarbeiter ein erfahrener 
Pädagoge und Musiker 
bereit, der nicht nur in 
musikalischer Hinsicht 
manch brauchbaren Rat, 
sondern ebenso für die 
alltäglichen Sorgen und 
Nöte seiner Besucher:in-
nen ein offenes Ohr hat.

1000 STEINE BERGEDORF

12

mailto:1000steinebergedorf%40trockendock-hamburg.de?subject=
mailto:1000steinebergedorf%40trockendock-hamburg.de?subject=
http://www.lass1000steinerollen.de/Bergedorf/
http://www.lass1000steinerollen.de/Bergedorf/
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S. 4:	 Werner Kleint
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Bergedorf-West steht für Toleranz und Vielfalt. Unsere Schreibweise ist  
genderneutral sowie barrierefrei und schließt alle Menschen mit ein.
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