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GRUBWORT

Grullwort der Burgerhausleitung

Dagmar und Valentina

Léwenzahn — die Pflanze , Westibiil“

——

Liebe Besucher, Freunde, Kollegen, Wegbegleiter und
Unterstutzer des Burgerhauses Westibul,

seit der Erdffnung des Hauses am 23.August 1993 dlrfen wir diese Einrichtung
schon bei vielen Ereignissen und ihrer Entwicklung begleiten.

Wir kimmern uns um das Formale, wie Finanzierungen, Antrage, Verhandlungen,
Reparaturen, Anschaffungen, die Ausgestaltung der Raume mit Stihlen und
Tischen fur die Veranstaltungen u.a.m.. Das sind erforderliche Verwaltungsta-
tigkeiten fir den alltaglichen Betrieb einer solchen Einrichtung. Noch bis zum
Jahre 2014 waren wir auch zustandig fur die Organisation des Betriebsablaufes
zwischen dem Café und dem Veranstaltungs- bzw. Vermietungsbetrieb.

Wir, das waren 4 in Teilzeit angestellte Frauen und 1 Frau als Reinigungskraft auf
Honorarbasis. Mit dieser Crew, die Uber die Jahre durch die unterschiedlichsten
Anforderungen zusammen gewachsen ist, sind wir durch stiirmische und be-
wegte Zeiten, sinnbildlich gesprochen, wie ein schlingerndes Schiff durch hohe
oder niedrige Wellen, hindurch geglitten.

Ab dem Jahr 2014 wurde die 1 Stelle im Hauswirtschaftsbereich gestrichen
und der Caterer Viktor Wagner tibernahm den Cafebetrieb zum Wohlwollen der
Bewohner, die weiterhin den taglichen Mittagstisch zum Treffen und Gesprach-
saustausch nutzen.

Mit grolem Engagement wurden wir von Beginn an von den jeweiligen Vorstan-
den des Tragervereins und dem Bezirksamt Bergedorf durch seine Zuwendungen
unterstitzt. Dem Management von Rickmers Immobilien danken wir, dass bei
der Regulierung von kleineren oder groReren Schaden, ihr Hausmeister Herr Kahl,
immer zur Stelle war.

Was hat uns aber in all den Jahren die Motivation und Starke gegeben? Nun,
ganz einfach zu beantworten. Das sind Sie, sehr geehrte Besucher und Nutzer
des Burgerhauses Westibul!



Sie geben uns immer wieder und bis heute den Riickhalt und das Geflhl, dass
das Westibul fur Sie eine wichtige und bedeutende Institution im Quartier Ber-
gedorf-West ist.

Dasind zum einen die unermudlichen Menschen, die in dem Tragerverein Arbeits-
gemeinschaft Bergedorf-West eV. (nunmehr seit 41 Jahren) seit der Entstehung
von Bergedorf-West bis heute ehrenamtlich im Quartier engagiert sind. Zum
anderen sind da aber auch die Besucher, die schon seit der Er6ffnung des Wes-
tibuls beinahe taglich zu uns kommen und die Kollegen aus den benachbarten
Einrichtungen, wie der Grundschule, der Kita, dem Spielhaus, dem Pink House,
der evangelischen Kirche Bergedorfer Marschen, dem proquartier Manager, dem
birgernahen Beamten, der Elternschule, den umliegenden Birgerhdusern, Insti-
tutionen und weiteren Vereinen mit denen wir gerne kooperieren.

In all diesen Jahren fanden auch einige Kiinstler aus dem Musik- und Theaterbe-
reich den Weg zu uns. Sie kommen inzwischen beinahe regelmal3ig immer wieder
gerne in unsere Raume, weil sie sich Uber unser interessiertes und begeisterungs-
fahiges Publikum freuen.

Deshalb ist es unser Anliegen, einige Angebote und Personlichkeiten, die wir
wahrend der vergangenen Jahre kennen lernen und wertschatzen durften, mit
der Herausgabe dieses Magazins vorzustellen. Denn nur durch ihre Mitwirkung
,lebt“ dieser Ort - die Einrichtung ,Blrgerhaus Westibul“!

Insofern stellt dieses Magazin einerseits einen Rickblick auf 25 Jahre Zeit mit
Begegnungen, Entwicklungen und Projekten dar. Andererseits soll es aber auch
Anregungen und Ideen anbieten fir die zukiinftige Gestaltung eines neuen Treff-
punkts fir die Bewohner von Bergedorf-West.

Wir sagen HERZLICHEN DANK fiir die vielen, wertvollen Begegnungen, die uns im
Miteinander bis heute bereichern.
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GRUBWORT

Grufdwort des Bezirksamtleiters

Arne Dornquast

Foto: M. Zapf

——————————————

Diese Broschire gibt einen Einblick,
wie unterschiedlich und vielfaltig
diese Begegnungen sein mogen. Da
sind die vielen ,lauten, frohlichen
Begegnungen” bei denen gefeiert,
gelacht, diskutiert, gespielt und ge-
sungen wird.

Doch sind es sicher oftmals auch die
eher leisen, nachdenklichen Begeg-
nungen®, die das Leben bereichern,
die helfen und die dazu beitragen,
dass ein Mensch sich nicht einsam
flhlen muss. Begegnungen, bei de-
nen getrostet, beraten und zugehort
wird.

Liebe Frau Kossendey, liebe Frau Rudi,liebe Haupt- und ehrenamtlichen Mitar-
beiterinnen, liebe Mitglieder der Arbeitsgemeinschaft Bergedorf-West, liebe
Besucherlnnen des Westiblils,

,Es sind die Begegnungen mit Menschen, die das Leben lebenswert machen.”
(Guy de Maupassant)

Seit nunmehr 25 Jahren bietet das Westibul den Menschen in Bergedorf-West
den Raum, einander zu begegnen. Raum ist hierbei keinesfalls nur ortlich
gemeint. So sind es doch vor allem auch die zahlreichen Angebote und Ver-
anstaltungen, die hier das Leben vieler Menschen bereichern, indem sie den
Rahmen fiir Begegnungen bieten.

Mein Dank gilt all jenen, die diese Begegnungen ermoglichen. Das Café im
Westibul ist 27 Stunden in der Woche gedffnet, die Gruppenrdume werden
an 5 Wochentagen bis 22 Uhr genutzt und an den Wochenenden finden Kon-
zerte, Veranstaltungen, Auffiihrungen und Projekte statt — das Westibiil ist
an 316 Tagen im Jahr gedffnet. Diese 316 Tage sind gefillt mit Sprachkursen,
Spielenachmittagen, Chorproben, Kinderkino, Puppentheater, Ostern- und
Weihnachtsbasar, Informationsveranstaltungen, Kursen und Gruppen zu den
unterschiedlichsten Themen und noch so vielem mehr. All dies muss geplant,
vorbereitet, organisiert und begleitet werden.

Bedanken mochte ich mich aber auch bei all denjenigen, die diese Angebote
nutzen und sich auf die Begegnungen im Westibul einlassen. Eine wirkliche
Begegnung ist nie nur ein Nehmen, sondern immer auch ein Geben.

Eines zeigt dieses Magazin ganz deutlich — der Raum flir Begegnungen im
Westibl ist groR, aber der Bedarf in Bergedorf-West ist wohl mindestens
genauso grofs und kdnnte wohl noch weiteren Raum fillen. Auch zu diesem
Thema konnen, wollen und sollten wir uns begegnen.

Mit besten GriRen Ihr S»Aﬁ——



Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freunde des
Westibul“

Anfangs hatten wir es noch relativ einfach, die 6ffentlichen Mittel flossen wie
versprochen. Uber die Jahre wurde es immer schwieriger. Die recht hohen Miet-
kosten fiir das Blirgerhaus waren ein Hemmschuh in der weiteren Zuwendung
von behordlichen Zuwendungen. Hier hatten wir mit unserem Vermieter einen
uns wohlgesonnen Partner, so dass wir diese Klippe umschiffen konnten. Die
nachste Hirde liefd nicht lange auf sich warten. Wir waren schweren Herzens
gezwungen unsere Mitarbeiterinnen im Kiichenbereich zu entlassen. Zum
Gluck fand eine der Mitarbeiterinnen die Moglichkeit bei unserem Untermieter
der Kiiche und des Cafés eine Anschlussbeschaftigung. Wir kdnnen somit seit
Anbeginn des ,Westibll“ ohne Unterbrechung eine gastronomische Bewirtung
unserer Gaste durchfuhren.

Die nachsten groRen Aufgaben liegen vor uns. Bergedorf-West soll ein soge-
nannten ,RISE-Gebiet” werden. Hier stehen dann Mittel in grolRerem Umfang
flr das gesamte Quartier zur Verfigung. Wir sind mit der Verwaltung im
Gesprach. Das Ziel ist es, fuir das ,Westibll“ und den ebenfalls im Quartier lie-
genden ,P5“eine dauerhafte Bleibe zu finden. Die bisher gefiihrten Gesprache
stimmen uns positiv, so dass wir mit Zuversicht in die Zukunft schauen konnen.
Nach 25 Jahren ein erfolgversprechender Schritt in die Zukunft.

Was ware ein GruRBwort ohne einen herzlichen Dank an unsere Mitarbeite-
rinnen Dagmar Kossendey, Valentina Rudi und Natalia Pape. Nicht vergessen
mochte ich an dieser Stelle Viktor Wagner und sein Team, die zwischenzeitlich
ebenfalls ein fester Bestandteil in unserer Einrichtung sind.

Herzliche GriiRe
Werner Kleint, 1. Vorsitzender

GRUBWORT

Grufdwort des 1. Vorsitzenden der ARGE e V.

Werner Kleint

Am 23.08.1993 wurde das Burger-
haus ,Westibul“ eroffnet. Ein aus
meiner Sicht ein groRer und rich-
tungsweisender Schritt flr Berge-
dorf-West.

Was ware ein Birgerhaus ohne das
breit gefacherte Angebote unserer
Nutzer und Gruppen. Hier ist fur
viele Burgerinnen und Blrger von
Bergedorf-West etwas dabei.

Dieses ist wie man heute neu-
deutsch sagt eine ,win-win-Situa-
tion®, die Gruppen/Nutzer haben ein
Zuhause und die Birgerinnen/Buir-
ger finden eine Beschaftigung bzw.
konnen einem Hobby nachgehen.
Ich bin glicklich, dass wir so breit
aufgestellt sind.



GRUSSWORT

Grufdwort des 2. Vorsitzenden der ARGE e V.

Jakub Wozniak

Armel hochgekrempelt lassen

Unser Burgerhaus wird nun 25 Jahre alt. Ein viertel Jahrhundert und damit
verbunden mit vielen Assoziationen. Nach 25 Jahren feiert man beispielsweise
die silberne Hochzeit, geniel3t einen gut gereiften Whisky oder hat als junger
Mensch seine erste grofRe Entwicklungsphase abgeschlossen.

So lange steht es bereits, das ,Westibil“, bietet seinen Bewohnerinnen und
Bewohnern in Bergedorf-West und Umgebung ein Ort der Begegnung, mit
seinen zahlreichen Veranstaltungen viel Freude und dem Essensangebot stets
etwas gegen einen knurrenden Magen.

ImJahr 2014 wurde ich das erste Mal zum 2. Vorsitzenden der Arbeitsgemein-
schaft (ARGE) Bergedorf-West gewahlt und damit verbunden meine intensive
Befassung mit dem Blirgerhaus. Schnell war klar, dass ein Burgerhaus, wie das
Westibll“ nicht selbstverstandlich ist. Ein Burgerhaus will finanziert, orga-
nisiert und gepflegt werden. Drei Aufgaben, flr die wir uns in der ARGE stets
aufs Neue einsetzten missen. Nicht, weil esimmer Spal macht, sondern weil
es notwendig und richtig flir unser Quartier in Bergedorf-West ist.

Unser Vorstand arbeitet ehrenamtlich mit viel
Leidenschaft am Erhalt des Burgerhauses und unsere
Mitarbeiterinnen halten im , Maschinenraum® des
,Westibuls“ den Betrieb am Laufen.

Mit dieser Kombination sollten uns auch die nachsten 25 Jahre gelingen, auch
wenn es weiterhin heilt: ,Armel hochgekrempelt lassen.



Herzlichen Gluckwunsch Westibul
zum 25. Geburtstag!

Bergedorf-West entstand Ende der 1960ger Jahre nach und nach auf der griinen
Wiese. Es herrschte —wie heute —Wohnungsnot. Und so stand die Finanzierung
flr ein Burgerhaus nicht gerade auf der Prioritatenliste.

Aber schon bald nach Griindung des ortlichen SPD-Distriktes wuchs bei ei-
nigen ,Utopisten” der Wunsch, auch ein Haus flir Begegnungen, Sitzungen,
Versammlungen und offentlichen Veranstaltungen fur die Blrgerlnnen zu
bauen. Zumal die nach uns in der Nachbarschaft entstehenden Stadtteile von
Anfang an ein Burgerhaus bekamen — Neu-Allermdhe-Ost hatte schon seit
einigen Jahren eins und der im Westen ganz neue Stadtteil erhielt mit den
ersten Wohnungsbau-Abschnitten auch eins.

Politische Devise damals: ,Nie wieder ein neuer Stadt-
teil ohne Burgerhaus von Anfang an”.

Ja, in Bergedorf-West hatten wir schon seit ein paar Jahren einen ausrangier-
ten Schul-Pavillon als Treffpunkt. Aber der platzte aus allen Nahten und liegt
nicht unbedingt fur interessierte Menschen, die aus der Nachbarschaft zu
Veranstaltungen kommen mochten, in der Nahe der S-Bahn-Station.
Jedenfalls gelang es dem damaligen Bezirksversammlungs-Abgeordneten
Karl-Heinz Rissmann, das Revitalisierungs-Programm i.Hv. 15 Millionen DM
ins Quartier zu holen. Davon konnten rund 20 bauliche Veranderungen und
Verschdnerungen vor-genommen werden. Und endlich war genug Geld fur
ein neues freistehendes Burgerhaus da.

Im Bebauungs-Plan war schnell ein Platz auf dem Markt gefunden und ein
kostenloser Grundriss von einem Architekten fiir ein multifunktionales Haus
gezeichnet. Zeitgleich passierte die Aufgabe des Lebensmittel-Geschaftes im
Einkaufszentrum. Daraufhin beschloss die bezirkliche Verwaltungsleitung,
vorzugsweise die frei werdende Immobilie zu mieten und zu einer Stadtteil-
begegnungsstatte umbauen zu lassen.

GRUBWORT

Die Entstehung des Burgerhauses Westibul

Marianne Rissmann
(SPD-Ortsgruppe Bergedorf-West)

Bedeutung und Namensfindung
Westbiil

Vestibul ist franzosisch und bedeutet
so viel wie Vorraum oder Eingangs-
halle zu einer gastronomischen
Einrichtung. Gleichzeitig ist fast eine
Silbe des Stadtteils Bergedorf-West
versteckt.

Auf einer Stadtteilkonferenz standen
drei Titel zur Auswahl: Lila Eule,
Riedel-Hitte und Westibiil.

In geheimer Abstimmung siegte der
Begriff Westibdl.

Urheberin des Namens:
Marianne Rissmann



GESUNDHEIT

Sturzpravention

Immer in Bewegung bleiben

Ein Bewegungstipp, den jeder selber
fiir sich zuhause ausprobieren mag:

Der Ausfallschritt:

Mit aufgerichteten Oberkorper, der
Blick geht nach vorne. Dann das
Gleichgewicht auf ein Bein verlagern.
Das entlastete Bein anheben und das

Korpergewicht nach vorne fallen lassen.

Setze den Fuf3 ab und bringe dein
Korpergewicht auf das vordere Bein.
Federe im Knie ab.

KONTAKT

Sicher - in Bewegung bleiben
Regelmafiige Bewegungen halt uns alle Jung + Fit.

Um auch im Alltag fir auBergewohnliche Situationen gewappnet zu sein,
bieten wirinzwischen seit 10 Jahren einen Kursus mit dem Schwerpunkt ,Sturz-
pravention”an. Dort wird bei lustiger Musik der Korper in Schwung gebracht.
In der Stunde wird gezeigt, wie mit einfachen Ubungen die Beweglichkeit
erhalten und sogar verbessert wird. Fur die Teilnahme braucht es lediglich
bequeme Kleidung und flache Schuhe, am besten Sportschuhe. Jede(r) kann
jederzeit mitmachen, einfach mal vorbeischauen und ausprobieren!

Die Teilnehmerinnen freuen sich auf diese Begegnung
am Montag und den sportlichen Start in die Woche.

Vor oder nach der Stunde wird im Café des Westibil’s noch ein Kaffee ge-
trunken und geklont. Sie schatzen den kurzen Weg und den gegenseitigen
Austausch mit den anderen Teilnehmerinnen. Zu solchen Anlassen, wie Weih-
nachten oder Geburtstag, setzt man sich inzwischen zusammen und speist
gemutlich miteinander.

So wird also nicht nur das Sturzrisiko verringert, sondern neben der Starkung
der Mobilitat auch Geselligkeit erfahren. Ein rundum gesundes, wertvolles
Angebot!



Wie nutzen Sie das Burgerhaus Westibul gegenwartig?

Wir spielen ,Mensch drgere dich nicht’; Top-Rommy',
oKniffel” und anderes mehr. Gegenwdrtia nutzen wir das
Biirgerhavs Westibil als Treffpvnkt zum Eccen, Spielen und
Klonen.

Wie oder wodurch wurden Sie auf das Birgerhaus Westibull aufmerksam?
Einige von uns ¢ind cchon seit der Eréffnung, also seit 25
Jahren, dabei. Die meisten sind durch Mundpropaganda auf
das Westibil aufmerksam geworden.

Was wirde dem Quartier Bergedorf -West fehlen, wenn es dort kein Blrger-
haus gabe?

Wenn es in Bergedort-West kein Birgerhavs mehr qébe,
hétten wir kein Gemeincchaftetrelf mehr und wiren cehr

einsam.

Was wiinschen Sie sich noch vom Blirgerhaus?

Mit der Institution Birgerhavse sind wir alle recht zufrieden,
bis avf die Sanitdreinrichtungen, die konnten noch verbes-
cert werden.

Treffpunkt im Café:
jeden 3. Montag im Monat von
15.00—18.00 Uhr

Ansprechpartnerin:
M. Bannier, E. Tann

SPIELEN

Die Gesellschaftsspieler

il
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GRUPPEN

Der Abendklangchor

Der Chor wird vom vom Klavier begleitet

Proben des Abendklangchores
Jeden Montag von 16.00 Uhr bis 18.00
Uhr

Ansprechpartnerin
Lidia Berschin
Tel.: 040 604 36 907

,Lieder, die von Herzen kommen*

Unter diesem Motto treffen sich jeden Montag von 16.00 und 18.00 Uhr die
sangesfreudigen 25 Laien in einem Alter zwischen 45 und 80 Jahren. Die Sanger
und Sangerinnen nehmen teilweise lange Wege, zum Beispiel aus Pinneberg,
Winsen, Harburg, Farmsen, Billstedt, Bramfeld, Rahlstedt, Wilhelmsburg, Al-
tona, Jenfeld usw. auf sich , um unter der musikalischen Leitung von Lidia
Berschin deutsche Volkslieder, Schlager, geistliche Lieder und selbstverstandlich
auch russische Volksweisen wie ,Kalinka“ einzustudieren.

Sie mochten den Spalé und die Freude am Singen bei ihren Konzerten an die
Zuhorer weiter geben. AuRerdem weist Lidia Berschin auch auf den gesund-
heitsfordernden Aspekt des Singens hin. Denn das Singen unterstitzt die
richtige Atmung, Gehirn und Korper werden dabei mit zusatzlichem Sauerstoff
versorgt.

Singen fordert das eigene Wohlbefinden und fuhrt
dadurch zur Ausgeglichenheit.

Das gemeinschaftliche Singen im Chor bedeutet fur die Sanger und Sangerin-
nen aber auch, andere Menschen und Anderes kennen zu lernen und damit
Integration, Initiative und ,Briicken bauen®

Bei ihren 3 bis 4 Konzerten pro Jahr bemuhen sie sich um dieses Ziel immer
wieder. Zu den Konzerten im Blrgerhaus kommen 60 bis 70 Zuhérer. Fur mehr
Besucher reicht der Platz nicht, deshalb wiinschen sie sich auch einen grof3eren
moderneren Veranstaltungsaal fir diesen Stadtteil. Das Burgerhaus ist eine
wichtige Adresse flr kulturelle Veranstaltungen im Quartier Bergedorf-West.



GESELLIGKEIT

AWO Seniorenclub Bergedorf-West / Allermohe

Hier trifft sich ,jung und alt”

Die AWO Bergedorf-West ist ein Griindungsmitglied der Arbeitsgemeinschaft
Bergedorf-West. Sie nutzt das Blrgerhaus Westibul fir seine Mitgliederver-
sammlungen. Der AWO- Seniorenclub war lange Zeit, bevor es das Westibiil
gab, in einem Pavillon am Oberen Landweg 10a untergebracht. Diese Raum-
lichkeiten wurden mit der Zeit zu eng und wir bemuhten uns um einen Platz
im Westibul.

Seit 1994 findet im Westibul inzwischen an jedem 1.Dienstag im Monat das _
Treffen von Senioren bei Kaffee und Kuchen und unterschiedlichem Unter- Weihnachtsfeier mit den Kita-Kindern
haltungsprogramm statt. RegelmaRig kommen ca. 40 — 60 Besucher im Alter
zwischen 60 — 97 Jahren.

Das Westibdl hat die richtige Lage, es ist von den Anwohnern, die sowieso
das Einkaufszentrum und den Wochenmarkt besuchen, sowie von Gasten, die
aufRerhalb von Bergedorf-West wohnen, gut erreichbar.

Praktisch fiir die Senioren ist, dass die S-Bahn und die It Motto lautet.

Busse quasi vor der Tur halten! _Niemand sollte allein und einsam
sein. Nur Mut, schau rein du bist nicht

Fur die Bewohner von Bergedorf-West ist das Blrgerhaus Westibul wichtig, allein!”

denn hier trifft sich ,jung und alt” zum Frihstick, zum Mittagessen und zum

Kaffee.

Ihr AWO Distriktvorsitzender Jurgen Schenk, die Seniorenclubleiterin KONTAKT
Uschi Schenk und die Kassiererin Hedi Bohner




SCHACH

Bille Schachclub von 1924 e V.

Wir sind mit circa 60 Mitgliedern der
groRte Verein im Osten Hamburgs.
Derzeit haben wir altersmaRig vom
Studenten bis zum Rentner alles
vertreten. Schon ware es, wenn wir
zukiinftig wieder mehr Kinder und
Jugendliche begriiRen konnen.

Der Bille SC hat die Saison

2017/2018 bei der Hamburger Mann-
schaftsmeisterschaft mit vier Mann-
schaften (8 Spieler) von der Stadtliga
bis zur Kreisklasse bestritten.

Alle Mannschaften haben souveran
den Klassenerhalt geschafft und
freuen sich auf die neue Saison, die im
Januar 2019 beginnt.

KONTAKT

Bergedorf — Reinbek — Wentorf

Die Grundung erfolgte im Jahre 1924, so dass der Verein heute zu den altesten
Schachvereinen in Hamburg gehort. Der Reinbek-Wentorfer Schach-Klub von
1924 eV.wurde 1981 umbenannt in den Bille SCvon 1924 eV, weil mittlerweile
mehr als die Halfte seiner Mitglieder aus Hamburg-Bergedorf kamen. Da der
kleine Fluss “Bille” das verbindende Glied der drei Orte Bergedorf, Reinbek und
Wentorf ist, einigte man sich damals schnell auf den neuen Vereinsnamen.

Der Verein gehorte jedoch stets dem Hamburger
Schachverband an und trug deshalb seine Meister-
schaftsspiele gegen andere Hamburger Vereine aus.

Spielort war 50 Jahre lang die Stadt Reinbek. Nach einem kurzen Gastspiel in
Wentorf und einem erneuten Zwischenaufenthalt in Reinbek wechselte der
Bille SC auf der Suche nach jugendgeeigneten Spielstatten nach Bergedorf.
Nach einem langeren Aufenthalt im Lichtwarkhaus Bergedorf erfolgte 1997
derUmzugin das Westibil. Seit Gber 20 Jahren hat der Verein jetzt diese ideale
Spielstatte, denn durch die Nahe zur S-Bahn und den Stadtteil Neu-Allermohe
sind die Spieltage stets gut besucht.

Der Bille SC war immer ein reiner Schachverein und kam bislang ohne grofRe
Sponsorenaktivitaten aus. In den 1990er Jahren verpasste der Bille SC zweimal
knapp den Aufstieg in die 2. Bundesliga. Bei der Deutschen Schach-Amateur-
meisterschaft unterstutzt der Bille SC aktiv den Vorrunden-Austragungsort
Hamburg-Bergedorf. Der Ehrenvorsitzende Siegfried Wolk war tber 25 Jahre
Vizeprasident des Deutschen Schachbunds.

@ Bille Schack Clulb von 192% oV

BERGEDORF - REINBEK - WENTORF
P
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Was ist dir deine Gesundheit wert?

Wenn du gesund werden mochtest, so solltest du auch etwas dafur tun!
Uberwinde deinen inneren ,Schweinehund“ und Gibernehme selber die Verant-
wortung flir dich. Finde ein System und entwickele die Geduld und Disziplin in
deinem Geist, um dieses System taglich in dein Leben zu integrieren.

Ein wichtiges Element in deinem Leben soll die Bewegung werden. Wer auf
sanfte und dennoch sehr heilsame Bewegung steht, kann in Qi Gong und
Tai Chi einsteigen. Viele Chinesen haben diese Bewegungskunst fest in ihr
Tagesprogramm aufgenommen und absolvieren es jeden Tag. Sie starken auf
diese Weise ihr Immunsystem. Was hindert uns daran, es genauso zu machen?

Alle mochten doch ohne Krankheiten, gut gelaunt und
in einem gesunden Lebensrhythmus bleiben, oder?

Das ist nicht schwer, man muss es nur selber wollen! Nimm dein Wohlbefinden
selbst in die Hand!

Komm vorbei und sei herzlich willkommen entweder Montags um 19.30 Uhr
oder mittwochs um 10.45 Uhr und erlerne mit uns zusammen in geselliger
Runde die heilsame und sanfte Bewegungskunst!

Ich freue mich auf dich!

Elena Goldade

GESUNDHEIT

Gong und Tai Chi

Elena Goldade

KONTAKT




BURGERSPRECHSTUNDE

Sprechstunde des Burgerschaftsabgeordneten

Westibul

Gerhard Lein

Foto: Sven Teschke

Die nachsten Termine:

Donnerstag, den 13.09. 2018
Donnerstag, den 18.10. 2018
Donnerstag, den 08.11. 2018
Donnerstag, den 13.12. 2018
Donnerstag, den 10.01. 2019

KONTAKT

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich mochte Ihnen meine herzlichsten Gluckwinsche zu lhrem 25-jahrigren
Jubildaum aussprechen!

Mit dem Westibll ist Bergedorf um einen Schatz reicher. Ich bedanke mich bei
allen mit dem verdienten Respekt, die dieses Haus leiten, mitgestalten und
ehrenamtlich tatig sind.

Auch ich nutze das Blrgerhaus Westibul als Birgerschaftsabgeordneter der
SPD regelmaRig, indem ich regelmaRige Sprechstunden in jedem Monat an-
biete, die im Biirgerhaus dankenswerter ausgehangt werde.

Das ganze Jahr durch (auBer in den Sommerferien) an jedem 2. Donnerstag
im Monat, 11:30 bis 12:30 biete ich eine politische Sprechstunde an: Offener
Kldnschnack am Tisch in kleiner oder grofRer Runde, bei ganz personlichen
Themen unter vier Augen im Nachbarraum, je nachdem wie es gewtinscht ist.
Als interessierter Blrger ist mir das Blrgerhaus Westibll ist seit vielen Jahren
ein Begriff. Ich besuche Veranstaltungen und beteilige mich an Veranstaltun-
gen, genauso wie in anderen Buirgerhausern in unserem Bezirk Bergedorf und
meinem Wahlkreis. Recht haben die Bewohnerinnen und Bewohner im Quartier
Bergedorf-West, wenn sie ihren Anspruch auf ein Stadtteilzentrum hartnackig
behaupten. Das Haus dient ihnen als Treffpunkt, als Veranstaltungsstatte,
als glinstiges Mittagsangebot fiir sonst vielleicht einsame Zu-Haus-Esser.
Menschen treffen, gemeinsam sprechen und zusammen essen, sich fur an-
dere engagieren und da sein. Eben ein Gemeinschaft-bildendes-Zentrum
im Stadtteil. Und noch erfreulicher dabei ist, dass sie dabei immer auch zu
Kompromissen bereit sind.

Wenn ich mir zum Abschluss noch was wiinschen darf, dann ist der Wunsch,
dass es wieder ein aktives Internet-Café gibt, denn gerade vielen alteren Men-
schen fehlt dieser besondere Zugang zur Welt. Es ware eine weitere Bereiche-
rung fir das Haus.



,Hier trifft man sich mit anderen Menschen”

Wir sind eine lustige und fleiBige Gruppe von Frauen, die schon seit mehreren
Jahren unter der Leitung von Ingrid Frock fir Friihgeborene Schlafsackchen und
Mdutzen auf ehrenamtlicher Basis strickt.

Durch einen Artikel im Bille-Wochenblatt und Mund zu Mund Propaganda
haben einige den Weg in’s Westibil gefunden. Hier trifft man sich mit an-
deren Menschen treffen, kann sich austauschen und dem Hobby sowie die
Gemeinsamkeiten pflegen. Daraus entstehen vielen nette Bekanntschaften
und Freundschaften, die der Einsamkeit entgegen wirken.

In gemutlicher Runde bei einem Becher Kaffee, Tee oder Mineralwasser sitzen
wir jeden 1. und 3.Donnerstag im Monat ab 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr zusammen.

Wir freuen uns uber die neuen gestrickten Mutzchen
und Strampelsacke

Zudem erklaren wir uns gegenseitig neue Strickmuster und geben Tippe und
Tricks weiter. Uns macht es Freude, sich miteinander auszutauschen. Fur die
Zeit zwischen unseren Zusammenkiinften erhalten wir tber Ingrid Frock die
gespendete Wolle, um zuhause weiter Mitzchen und Sackchen zu stricken.
Daruber freuen sich jedes Mal wieder die Mitter im Krankenhaus Bethesda.

Deshalb wiinschen wir uns, dass wir auch in Zukunft immer wieder zu diesem
Strickkreis an diesen Ort kommen konnen und ein zukinftiges neues Bur-
gerhaus in Bergedorf-West sollte bitte nicht nicht all so weit von diesem Ort
entstehen, denn einige altere Teilnehmerinnen (u.a. fast 87 Jahre alt) kénnten
einen weiteren, langeren Weg nicht mehr so einfach auf sich nehmen.

GRUPPEN

Stricken fur Babies

Die Strickprofis

KONTAKT




GESELLIGKEIT

Doppelkopfrunde

Doppelkopf, was ist denn das?

Ein Kartenspiel, ich sag dir das.

Veer Liid sitt tosomen und speelt Korden!
Im Normalfall twe gegen twe.,

man nidmms weet mit wem?

Ick will es verraden

Se speelt mit twe Skatkarten

Een jede Kort is doppelt dor!

Und at heet Doppelkopf!
Gruppenbild

De Kriitzdamen speelt jimmers tosamen

blots nimms weet, wer se hett.

Erst ward frogt, seid ihr gesund?

Wat sall man dorvun hollen?

Dor sttt woll reinweg nur Gesundheitsfanatiker?

Doppelkopfvereinbarung im Westibiil
Dann geiht es los und nimms weet

Alle treffen sich an einem Tisch. Um Wer speelt mit wem?

14.00 Uhr wird ausgelost. Wer spater Hett een beide Kriitzdomen

kommt, wird zugeordnet! dann kann he dat anseggen
und en Mitspieler, der den ersten Stich mokt
Es gibt vier Tische: Kreuz, Pik, Herz und als Partner anerkennen.

Karo. Gespielt wird mit 48 Karten.
Doch seggt he nichts?

Speelt he alleen,
ein stilles Solo, ganz geheim!
NUmms weet dat nu, un luert

KONTAKT solange es duert.
Blots een gegen drei is ne schwere Plackerei.

Weiter geht es mit Dullen, Schafen, Fuchs und Schweinen,
sogar Superschweinen will ich woll meinen.

So geiht dat nu, jeden Donnerstagnachmittag im Café von 2 bis 5 Uhr
und mokt us veel SpaR!




BERATUNG

Beratung und Unterstutzung

Sozialberatung

Seit ca. 3 Jahren biete ich im Rahmen des Vorstandes der ArGe kostenlos So-
zialberatung an, die auch gut angenommen wird.

Aufdas Burgerhaus wurde ich durch die vielen Freizeitangebote und auch durch
die von der Kiiche angebotenen Mahlzeiten aufmerksam. Zudem bin ich im
Shanty-Chor ,Fleetenkieker aktiv der hier regelmaRig seine Ubungsstunden
abhalt und war Mitglied der SPD Bergedorf-West, die seit Jahren hier ihre
Sitzungen abhalt. Zudem bin ich Mitglied des ArGe-Vorstandes.

Edgar Rehberg

Die hier bestehenden Freizeit —und Lernangebote gehoren — gerade fur altere
Mitmenschen geradezu zum Tagesablauf. Aber auch das tagliche und sehr
gunstige Mittagessen in bekannter Runde ware unersetzbar.

Es besteht ohnehin bei vielen hier Ansassigen der Eindruck, dass Bergedorf — ,Sollte das Burgerhaus aus
West, das im Ubrigen ja noch immer nicht als Stadtteil anerkannt wird, ein von Bergedorf—West verschwin-
der Politik vergessenes Viertel ist. Es ist an der Zeit unser Viertel aufzuwerten den, wire das ein tiefer

und nicht alle Pflichten dem Westibiil zu Gberlassen. . o
Einschnitt in das Leben der

Auf jeden Fall wdre es wichtig ein neues, modernes und auch grofieres Blir- hier ansé_SSigen BﬁrgerIn—
gerhaus zu bauen damit alle Angebote, die z.Z. hier noch keinen Platz finden, nen.”“

realisiert werden kénnen. Dazu gehort auch, die finanziellen Zuwendungen .

zu erhohen. Zudem sollte eine Moglichkeit geschaffen werden auch Abend-
gruppen hier unterzubringen. Das ware aber nur mit einer Aufstockung des

. - : |
Personals moglich. Kimpfen wir darum! KONTAKT




BERATUNG

Systemische Familientherapie

Angelika Theil

Reden 6ffnet manches Herz
Beratung kann dabei helfen, uns,
unser Leben und Andere zu sehen und
zu verstehen: So, wie wir sind.

Mit unseren Belastungen, unseren
Sehnsiichten und der Frage, ob es
auch anders gehen kann

KONTAKT

Wie nutzen Sie das Burgerhaus gegenwartig?

Ieh arbeite ceit 15 Jahren als zertifizierte poychologicch-syste-
mische Paar-, Familien- und Einzelberaterin im Westibil.”Sys-
temicche Beratung bericksichtigt alle (ebencbereiche, zum
Beicpiel Familie, Beruf vnd Beziehung. Sie ict [cunge- und rec-
courcenorientiert mit Blick nach vorne.

Wie oder wodurch wurden Sie tiberhaupt auf das Burgerhaus Westibul auf-
merksam?

Nach meiner Ausbildung avf der Suche psycholsgicche Beratun
anzubieten, fragte ich im Westibil an. Mein Angebot wumZz
von der (eitung gerne angenommen vnd erméglichte mir, viele
Menschen aus Bergedorf West

in Krisensituationen zu beraten.

Was glauben Sie, wiirde dem Quartier Bergedorf-West fehlen, wenn es dort
kein BUrgerhaus gabe?

Dieces Biirgerhauvs ist fir viele Menschen ein Ort, andere Men-
cchen zu Treffen, neue Kontakte zu knipfen und somit nicht in
Einsamkeit leben zu micsen.

Was wiinschen Sie sich noch von der Institution Biirgerhaus?

Dae Westibil bietet bereits ein vielfiltiqee Angebot, cpeziell
Fir Birger der Umgebung. Ec lidt ein, cich dort zv Hause zu
Fihlen. Man kinnte gezielt die Teilmehmer nach weiteren An-
gebotewinschen fragen - eventvell ein gemeincames Picknick?



Die singende ,,Boy-Group*

Das Burgerhaus WestibUl ist seit vielen Jahren Heimathafen, Stitzpunkt und
Ubungsstatte fir den seit Gber 20 Jahren bestehenden Bergedorf-, Vier und
Marschlander Shantychor.

Einige Auftritte im Westibul brachten die seinerzeit heimatlos gewordenen
Sanger auf die Idee, dass sich die Raume bestens als Ubungsstatte fir den
Chor eignen kdnnten. Eine Anfrage diesbezliglich war erfolgreich und seitdem
erarbeitet und pflegt der Chor jeden Donnerstagabend von 18.30 Uhr bis 21.00
Uhr mit viel Freude und Erfolg sein Repertoire im Blrgerhaus Westibul.

lhren Namen haben die Fleetenkieker von jener Berufsgruppe entliehen, die
schon im 16.Jahrhundert bei Niedrigwasser die Hamburger Fleete von Unrat
entsorgen mussten.

Die jetzigen Fleetenkieker stapfen nicht mehr mit
hohen Wattstiefeln durch den Schlamm der Fleete

Sie singen schwungvoll ihre Lieder, die zum Teil fiir die Seefahrt historisch so
bedeutsam sind, wie der Beruf der Fleetenkieker ehedem fiir die Reinhaltung
der Hamburger Gewasser.

Die singende ,Boy-Group*, die vorzugsweise als alteren Herren besteht, halt
also das Andenken einer historischen Berufsgruppe in Ehren und tbt sich ganz
nebenbei in eintrachtiger, unternehmungslustiger Geselligkeit, an der auch die
Damen der Sanger ihren ganz wesentlichen Anteil haben.

Eine Heimat ist das Blrgerhaus Westibul auch fur etliche andere kreative
Gruppen, die dem Stadtteil ohne ein Blirgerhaus sicher fehlen wiirden. Deshalb
winscht sich der Shantychor und auch den anderen Gruppen den Erhalt des
Blirgerhauses im Stadtteil fiir die alle moglichen kreativen Entwicklungen.

GRUPPEN

Shantychor: Die Fleetenkieker

Die Fleetenkieker

Unser Seemannnslieder

Alle, die mit uns auf Kaperfahrt fah-
ren, missen Manner mit Barten sein
Hamburg-Lieder

z.B. Hamburger Veermaster
Shanties

Rolling Home

Along Time to go

Heimatlieder

Wo die Nordseewellen

Lustige Lieder

An de Alster, an de Elbe, an de Bill®

Chorproben

jeden Donnerstag von 18.30 Uhr bis
21.00 Uhr

Ansprechpartner

U.Jirs und D. Wagner

2



JIUGENDARBEIT

Arbeiter-Samariter Bund

Ortsverband Hamburg-Bergedorf / Rothenburgsort e. V. /Arbeitersamariterjugend

Auf Tour in Heiligenhafen

KONTAKT

Die Aufgaben des Arbeiter-Samariter Bund

Zu den traditionellen Aufgaben des ASB und damit auch unseres Ortsverbands
zahlen die Sanitatsdienste bei Veranstaltungen, der Katastrophenschutz, die
Breitenausbildung in Erster Hilfe und die Jugendarbeit in der Arbeitersama-
riterjugend.

Aktiv sind wir mit unserer Jugend seit mehreren
Jahren im Westibul. Sie halten dort im Wechselin un-
serer Geschaftsstelle im Bereich Bergedorf-Sud ihre
Gruppenstunden ab.

Viele der Kinder kommen aus dem Bereich Bergedorf-West und Allermdhe.
Alslangjahriges Mitglied der ARGE Bergedorf West war es naturlich ein Anlie-
gen auch die Raumlichkeiten des Westbl zu nutzen.

Das Westibdil ist eine wichtige Einrichtung flir das Quartier Bergedorf-West,
aber auch fiir die angrenzenden Bereiche wie Teile von Sande und Nettelnburg.
Sie ist als Begegnungsstatte fur die Kleinen und Alteren nicht wegzudenken.
Ohne das Westbul wirde fur viele ein Bereich der sozialen Kommunikation
und in Bindung in dieser Zeit fehlen.

Auch wenn es sehr unwahrscheinlich sein wird, ist es fiir das Quartier von
Bedeutung, dass das Westibll an diesen zentralen Punkt im Quartier bleiben
musste und nicht an den AuRBenbereich verlegt wird. Denn es ist nicht nur der
Besuch des Westibll, sondern auch Nutzung der umliegenden Einrichtungen
an seinem jetzigen Standort.

Arbeiter-Samariter-Jugend




Am 16.Februar 2013 startete das Musikprojekt ,Latin
Rock in B"West for you®.

Unter der musikalischen Leitung des Musikers und Gitarrenlehrers Karl Cyperski
fand ein Workshop statt, bei dem hauptsachlich Stlicke von Carlos Santana
gemeinschaftlich erarbeitet wurden. Aufgefiihrt wurden die erarbeiteten Sti-
cke am 23.August 2013 bei einem Tag der offenen Tuir anlasslich der Feier zum
20-jahrigen Bestehen des Westiblils.

Fachliche Kenntnisse waren nicht unbedingt erforderlich. Die Freude am Spielen
eines Instrumentes und das Lernen in der Gruppe stand im Vordergrund.

Karl Cyperski unterrichtet hauptsachlich an der
E-Gitarre, klassische Gitarre Country-Western, aber
zu seinem Unterrichtsrepertoire gehort auch die
Bass-Gitarre, Percussion, Schlagzeug und Ukulele.

Seine Schiilerschaft besteht aus jungen und dlteren Menschen aus den unter-
schiedlichsten sozialen Schichten. Musik kennt keine Grenzen und kein Alter.
Musizieren verbindet Generationen, unterschiedlichste Bildungsschichten
und Bevolkerungsgruppen.

Sein Credo: Musik ist magisch und 6ffnet mit ihrem Zauber Tiren, die sonst
verschlossen bleiben. (siehe Zitat von Paul McCartney).

Das Projekt wurde gut angenommen und so entwickelte es sich in den vergan-
genen 5 Jahren weiter und wurde zu einem festen, regelmaRigen Kulturange-
bot im Blrgerhaus Westiblil.

Aktuell finden sich 9 Hobby-Musiker unter seiner Leitung zusammen. Eingeiibt
werden Stlcke aus der Rock-, Beat-, Pop- und auch Schlagermusik. Auch Sanger
oder Sangerinnen durfen sich noch gerne dazu gesellen.

KOOPERATION

Westibul House Band

Die Westibtil House Band

»Musik ist ein Vehikel fiir Traurigkeit
—aber auch fiir Freude. Und wenn es
gelingt, beide Extreme zusammenzu-
bringen, entsteht Magie.”

Paul McCartney

KONTAKT




MARKTE

Basar

Mit Liebe gemacht

KONTAKT

Acht kreative Nachbarinnen

Bereits seit 10 Jahren treffen sich regelmaRig 8 kreative Nachbarinnen aus
dem Stadtteil, um in geselliger Runde gemeinsam zu basteln und zu klénen.
lhre Anregungen suchen sie sich aus dem Internet oder Bastelblichern heraus.

Jeweils vor dem Oster- und dem Weihnachtsfest findet dann immeran einem
Donnerstag, wo auch der Wochenmarkt auf dem Werner-Neben-Platz statt-
findet, im Blrgerhaus Westibll ein Basar statt.

Verkauft werden hibsche, nitzliche, praktische und dekorative Dinge, die
genaht, gemalt oder gebastelt worden sind.

Wegen der Gemutlichkeit gibt es auch eine kleine Sitzecke, in der Kaffee und
frisch zubereitete Waffeln flr die Besucher angeboten werden.

Dieses wohlriechende und leckere Angebot lockt immer wieder einige infor-
mierte Stammbesucher an.

Die Erlose, die in dieser angenehmen und nachbar-
schaftlichen Atmosphare erzielt werden, kommen der
Arbeit fur die Kinder- und Jugendlichen im Stadtteil
zugute.

Denn mit diesem Erlos wird in den Ferien ein kulturelles Angebot angeboten,
wie zum Beispiel gemeinsame Ausfliige mit Senioren und den Spielhauskin-
dern in das Feuerwehrmuseum, dem Polizeimuseum und in diesem Jahr am
10. Oktober in das Hamburger Zollmuseum.

Wir freuen uns schon darauf!



KOOPERATIONEN MIT KUNSTLERN

Gisi Lutz, freie Autorin

Lesungen eigener Geschichten und Stiicke

Wer schreibt, der bleibt!

Ich schloss mich 1995 einer Theatergruppe im Westibul an. 1997 griindete ich
dann eine eigene Theatergruppe ,Die Marschmellos®, die ich 17 Jahre lang als
1. Vorsitzende fiihren durfte. Mit Erfolg fihrten wir u.a. viele meiner selbst
geschriebenen Stiicke und Sketche auf.

Dann hoben wir die Gruppe auf, da ich krankelte und keiner den Vorsitz tiber-
nehmen wollte.

Mit Maria Nesimi und Fenja Philippi spielte ich dann buirgernahes Theater in
Altenheimen, Stadtteilbegegnungsstatten u.a. mehr.

Ich schreibe an Blchern, wie ,Lena 1820“ eine spannende Kindheit in einer
anderen Zeit oder Bergedorf, mein Bergedorf...eine Kindheit in Bergedorf und
viele andere. Ferner hielt ich viele Lesungen.

Da im Quartier Bergedorf-West ganz wenig Anlauf-
stellen fir menschliche Begegnungen angeboten
werden, mussen diese auch bleiben, da sonst unser
Stadtteil sozial verkommt!

Von unserer Institution Burgerhaus Westibil wiinsche ich mir unbedingt mehr
kulturelle Veranstaltungen fur ein breiteres Publikum und eventuell ein brei-
teres Kursangebot, wie zum Beispiel Malerei oder eine Literaturgruppe, in
der Menschen ihre eigenen Texte und Geschichten entwickeln und darbieten
kénnen.

Gisi Lutz

Gisela Lutz hat den Bergedorf-West
Blues geschrieben. Zu lesen auf der
Riickseite der Broschiire.
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KOOPERATIONEN MIT KUNSTLERN

Theater Westibuel

Die Schneekonigin

Peterchens Mondfahrt

a

-

THEATER WESTIBUEL elV.
Kirahwerder Hausdeich 395a
21037 Hamburg-Vierlanden

hz@theater-westibuel.de
Telefon (040) 796 92 688

. -

25 Jahre. Eine wirklich lange Zeit.

Und ein Zeichen, dass das BUrgerhaus genutzt und bendtigt wird. Das THEATER
WESTIBUEL war nicht ganz von Anfang an dabei. Aber fast! Wir feiern dieses
Jubildum néachstes Jahr. Uber 20 Jahre waren wir fester Bestandteil. Wochent-
lich probten wir hier mit bis zu 30 Kindern und Jugendlichen. Auffihrungen
unseres jahrlichen Weihnachtsmarchens fanden hier statt.

Urgemdtlich saBen die Kids auf engsten Raum auf Teppichen und Trainings-
matten und folgten gebannt unserem Spiel. So manches Wochenendseminar
mit Ubernachtung auf dem FuRboden, Feiern und Veranstaltungen haben wir
in Euren Raumen abgehalten. Wir haben uns hier immer wohlgefihlt und es
war oft wie ein zweites Zuhause. Nicht zuletzt habt Ihr es auch dazu gemacht,
liebe Dagmar, liebe Valentina.

Aus verschiedenen Grinden, aber auch mit schwerem
Herzen, haben wir uns kirzlich entschieden, unseren
Standort zu verlagern.

Und wenn wir auch inzwischen eine ,neue Heimat” in der Stadtteilschule
Bergedorf gefunden haben, sind wir natlrlich weiterhin intensiv mit der Ju-
gendarbeit im Raum Bergedorf beschaftigt. Und wir bleiben dem Burgerhaus
Westibil immer verbunden und wiinschen euch mindestens noch 25 weitere

Jahrel
° )

WESIIBUEL

Helmuth Zurbriggen
1. Vorsitzender des Theater Westibuel eV.




KOOPERATIONEN

Schule Friedrich Frank Bogen

Bewahrte Kooperationsprojekte

Die Schule FFB hat seit vielen Jahren bewahrte Kooperationsprojekte mit dem
Blrgerhaus Westibil. Es begann mit Briefen zwischen Alt und Jung. Inzwischen
besuchen unsere Klassen Veranstaltungen im Westibl (Theatervorfiihrungen
und Konzerte) und manches Projekt wird in den Rdumen der Schule durchge-
flhrt.

Einmal im Monat ist Kinderkinotag und unsere Schulkinder nutzen die Gele-
genheit fiir ein wunderbares Kinoerlebnis. Die Filme sind prinzipiell vom Kin-
derfilmring Hamburg und dem Jugendinformationszentrum (J1Z) empfohlen.

Jedes Jahr gibt es das Kooperationsprojekt: Klassik fur
Kinder: 2017 war es der ,Karneval der Tiere“, 2018 die
,musikalische Reise mit dem Koffer”.

Die Vorschulkinder der Schule FFB geniefen zurzeit ein gemeinsames Projekt
mit der Marchenerzahlerin und Kinstlerin Elita Carstens.

Wirwiinschen uns, dass wir weiterhin mit den Blrgern unseres Stadtteils durch
das Westibll kooperieren konnen. Es ist eine wunderbare Briicke zwischen Jung
und Alt und gemeinsamer Verantwortung fiir den Stadtteil Bergedorf-West.

KONTAKT




KOOPERATIONEN

Kita Friedrich-Frank-Bogen

KONTAKT

Viel Spass fiir die Kleinen

Kooperation der Kita Friedrich-Frank-Bogen mit dem
Burgerhaus Westibul

Die Kita Friedrich-Frank-Bogen kooperiert bereits seit vielen Jahren im Rah-
men der gemeinsamen Stadtteilarbeit mit dem Bilirgerhaus Westibul. Die
Kooperation erstreckt sich tiber viele kleine gemeinsame Aktionen, wie etwa
Theater- und Vorleseveranstaltungen.

Ein weiteres Highlight der gemeinsamen Arbeit findet fur die groReren Kinder
des Stadtteils in der Ganztagsbetreuung der Schule Friedrich-Frank-Bogen statt,
an der die padagogischen Fachkrafte den Nachmittag organisieren.

Seit 2008 findet einmal im Monat das Kinderkino statt.
Hier konnen Kinder der Schule am Nachmittag mit
Thren ErzieherInnen wertvolle Filme schauen. Diese
werden gemeinsam padagogisch vor- und nachbereitet.

Die Kinder freuen sich immer wieder auf das neue spannende Programm des
Kinderkinos des Westiblls. Das Angebot hat sich zu einer festen und beliebten
GroBe an der Schule Friedrich-Frank-Bogen entwickelt und wir freuen uns die
Kooperation weiterfiihren zu kdnnen.



Offene Kinder- und Jugendarbeit

Wir sind das Spielhaus Friedrich-Frank-Bogen und eine Einrichtung der offenen
Kinder- und Jugendarbeit in Bergedorf-West. In den vergangenen Jahren haben
wir mit Kindergruppen unterschiedlichsten Alters im Burgerhaus Westibdil
verschiedene Veranstaltungen besucht. So haben wir zum Beispiel oft die
Weihnachtsvorstellungen des Kinder- und Jugendtheaters im Westibdl, aber
auch andere Theaterauffiihrungen angesehen.

Auch Kinovorfuhrungen im Westibul besuchen wir
immer wieder gerne, unter anderem auch wegen der
Verkostigung wahrend einer Vorfuhrpause in Form
von leckeren Waffeln.

Neben den Besuchen haben wir aber auch schon gemeinsame Ausfllige un-
ternommen. So hat zum Beispiel eine Gruppe von Senioren, die regelmaRig
an den Basaren im Westibll teilnimmt, eine Kindergruppe eingeladen zum
Besuch eines Feuerwehrmuseums in Norderstedt und ein anderes Mal in das
Polizeimuseum.

In diesem Jahr ist ein gemeinsamer Ausflug in den Hamburger Herbstferien
in das Zollmuseum geplant.

Den Kindern in Bergedorf-West wiirde ohne das Birgerhaus Westibil ein
wichtiges kulturelles Angebot fehlen, welches in Wohnortnahe liegt und auch
finanziell erschwinglich ist.

BERATUNG

Spielhaus Friedrich-Frank-Bogen

KONTAKT

Leckere Waffein!




KOOPERATIONEN MIT KUNSTLERN

Pianistin Nadja Kremer

Musik als Leidenschaft

Wir reisen gemeinsam in das Reich
der Musik. Denn dort entdecken wir
schone Tone, geheimnisvolle Kldnge,
erklettern klingende Leitern, 16sen
Ratsel und unternehmen spannende
Spiele.

Mein Motto habe ich von Richard
Wagner iibernommen:

»Die Musik ist die Sprache der Leiden-
schaft“!

Diese Leidenschaft mochte ich gerne
weiter geben.

KONTAKT

Mit 88 Tasten durch die Musikwelt reisen!

Im Jahr 2000 reiste ich in Deutschland ein und bezog in Bergedorf-West eine
Wohnung. Als ich durch den Stadtteil ging, fiel mir sofort der Name ,Stadtteil-
begegnungsstatte Westibul“ auf, denn ich war auf der Suche nach Begegnun-
gen. Ich wollte andere Menschen kennen lernen und Gesprache miteinander
flhren. In meiner ehemaligen Heimat Russland hat das Wort ,Vestibuel” die
positive Bedeutung, eingeladen zu sein und empfangen zu werden.

Genau diese Erfahrung habe ich bei meiner ersten Kontaktaufnahme mit
Frau Kossendey und Frau Rudi gemacht. Ich wurde warmherzig empfangen.
Inzwischen haben wir einige Projekte gemeinsam umgesetzt. Am Anfang
fanden Schilerkonzerte im groRen Raum des Westibll's statt, die freudige
Empfindungen tiber die kleinen oder groRen Ubungserfolge bei den Kindern,
Eltern und Groleltern hinterliefen.

Spater wurden einzelne Konzerte in Begleitung verschiedener Solisten, die ge-
rade ihre musikalische Hochschulausbildung absolviert hatten, im Biirgerhaus
flrdas Publikum aufgeflihrt. In den letzten 5 Jahren haben wir zusammen die
Reihe ,Konzerte fur Kinder nach dem oben beschriebenen Motto , Mit 88 Tas-
ten durch die Musikwelt reisen® fur die musikalische Friherziehung konzipiert.

Einmal im Jahr kommen Kinder aus den benachbarten Kindergarten oder der
Grundschule in“s Westibtl, um klassische Musik zu erfahren und kennen zu
lernen.

Daraus entwickelten sich wiederum Ideen fur neue Projekte, wie den Schu-
lerkonzerten in der benachbarten Grundschule im Jahre 2017 mit ,Karneval
der Tiere” und der ,Musikalischen Reise mit dem Koffer” im Jahre 2018. Die
Verbindung und die Zusammenarbeit mit dem Biirgerhaus Westibul empfinde
ich deshalb immer schon als ,,never ending story*!

In herzlicher Verbundenheit ihre Nadja Kremer



KOOPERATIONEN MIT KUNSTLERN

Elita Carstens — Marchenerzahlerin

Marchen als Weg der Sprachforderung

Sprachforderung fir Kinder im Vorschulalter, also in dem Alter, in dem sie
am besten Fruchte tragt, auf eine Weise, die den Kindern Freude bereitet. So
mancher Grundschullehrer wiinscht sich, derart geforderte Kinder zu unter-
richten, und viele Schulkarrieren wiirden besser verlaufen, wenn die Kinder in
den Genuss dieser Forderung kamen.

Fur ausgewahlte Kinder einer Klasse der Vorschule im Friedrich-Frank-Bogen
wurde dieser Wunschtraum Wirklichkeit, dank des Einsatzes von Dagmar
Kossendey beim Beantragen der Fordergelder und Bereitstellung der Raum-
lichkeiten sowie dank der Bewilligung der Mittel durch die Behorde.

Als ausgebildete Mdrchenerzahlerin, die seit inzwischen 7 Jahren selber an-
gehende Marchenerzahlerinnen ausbildet, ausgebildete Erzieherin mit lang-
jahriger Erfahrungin verschiedenen Einrichtungen und psychotherapeutische
Heilpraktikerin kann ich genau die richtige Mischung anbieten, um Kinder
auf spielerische Weise an den richtigen Umgang mit Sprache heranzufihren.

Dadurch, dass Kinder Marchen verschiedener
Kulturen horen und sich einbringen, indem sie den
Verlauf der Geschichte raten, vorschlagen und
kommentieren, verstehen sie besser und lernen neue
Worter und Ausdrucksweisen.

Schuchterne Kinder werden spielerisch ermuntert, sich in der Gruppe zu zei-
gen, wahrend die vorlauten erfahren, dass sie sich auch zurlckhalten kénnen.
Zudem vermitteln Mdrchen Werte wie soziales Engagement, Mut und Toleranz.
Nicht zuletzt horen die Kinder viele Beispiele dafiir, dass unmdoglich Scheinen-
des gelingen kann, wenn man zusammenhalt und sein Ziel im Auge behalt.

Elita Carsten

Mdrchenerzihlung mit Holzfiguren

KONTAKT

1




KOOPERATIONEN MIT KUNSTLERN

Kollin Klaff — Puppenspielerin Maya Raue

Kollin KIdff, ein liebenswerter Hund

KONTAKT

Freundschaft, Mut und Empathie mit
kindgerechtem Humor

Das Westibll liegt in einem Gebiet, das fir mich als Aussenstehende auf den
ersten Blick wenig frohlich, sondern eher mitgenommen und entmutigend
wirkt. Um so erstaunter war ich bei meinem ersten Besuch im Westibdil, dass
zur Mittagszeit recht viele Menschen vor Ort waren und ein angenehmes
Miteinander und Flreinander zu spuren war. Keine mutlosen oder traurigen
Gesichter.

Gemischtes Publikum von Handwerkern, Anwohner,
muslimisch, russisch, deutsch, sitzen hier neben
Senioren, die teilweise an die 9o Jahre alt sind.

Und obwohl Dagmar und ihre Kollegin in einem kleinen Biiro in einem umfunktionier-
ten Keller ihrer Arbeit nachgehen, strahlen die beiden Zuversicht und Herzlichkeit aus.

Ich wiirde mir flir das Westibll eine neue Homepage, Scheinwerfer und einen
anderen Boden wiinschen, der weniger nach PVCriecht und ansonsten wiirde
ich mir manchmal wiinschen, dass die Presse /Gemeinde die Arbeit der beiden
Damen an der Front mehr zu schatzen weild und alles dafiir tut, damit es auch
den beiden engagierten Damen gut geht, damit sie auch weiterhin mit soviel
Zuversicht an die Sachen rangehen.

Als Puppenspielerin darfich seit einigen Jahren im Westibil, manchmal unter
der Woche flr die umliegenden Kitas spielen und manchmal auch an einem
Sonntag flr Familien. Mit meiner mobilen Puppen-Buhne ,Kollin KIaff* spie-
le ich meine eigenen Geschichten von einem liebenswerten Hund, der viele
unterschiedliche Abenteuer erlebt. In meinen Stiicken verbinde ich Werte wie
Freundschaft, Mut und Empathie mit kindgerechtem Humor. Ca. 40 Minuten
dauert so eine Vorstellung und wer friih genug kommt, bekommt im Westibul
noch frisch gebackene Waffeln.



Hereinspaziert! Licht aus! Vorhang auf! Film ab!

Im Verbund des Hamburger Kinderkinos ist das Burgerhaus Westibil seit 2003
einer unser langjahrigen Kooperationspartner der ersten Stunde. Seitdem
erleben zahlreiche Kinder und Familien aus dem Bezirk spannende und bewe-
gende Filmstunden, die zum lebhaften Austausch liber das Gesehene anregen.

Mit dem Kinderfilmring gelingt es dem Buirgerhaus ein breites und junges
Publikum heranzuziehen und damit vor Ort die Kommunikation und Kultur
zu fordern sowie wertvolle und nachhaltige Freizeitangebote fir Schulen,
Kindergarten und Familien im Stadtteil anzubieten.

Das Burgerhaus Westibul steht fur kinderkulturelle
Interessen und Bedurfnisse und ist ein wertvoller
Veranstaltungsort.

Gerade fur Kinder und Jugendliche, die in Zukunft die Kulturlandschaft dieses
Stadtteils entscheidend mitgestalten werden.

Ein Beispiel: Hoppet-Der groe Sprung in’s Glick“: Ein kindgerechter und
pramierter Film Uber das Schicksal eines gefllichteten syrischen Jungen. Im
GTA der Grundschule wurde der Inhalt des Filmes nach bereitet. Schweden,
Norwegen, Deutschland, 2007, Regie: Petter Naess, Stichworte: Familie, Krieg,
Migration, Auszeichnungen: Zahlreiche Festivalpreise: Kristiansand 2007, Zlin
2007, Lucas Frankfurt 2007

Das Kinderkino ist ein aktiver Raum, der Kindern neue Sichtweisen eroffnet
und bewusst die Auseinandersetzung mit bestimmten Themen fordert. Ein
Raum, der SpaR bereitet, unterhaltsam ist und der Mut macht, neue Blicke
auf die Welt zu werfen.

KOOPERATIONEN MIT INSTITUTIONEN

Hamburger Kinderfilmring

Vorfiihrung Kinderkino

Filme Herbst 2018

Hilfe, mein Lehrer ist ein Frosch
(18.09.2018)

Zwei kleine Helden
(9.10.2018)

Hilfe, ich bin ein Junge
(23.10.2018)
Paddington 2
(20.11.2018)

Weihnachtsfilm:
Pettersson und Findus: Das schonste
Weihnachten Gberhaupt (18.12.2018)

KONTAKT




Animation der Figuren

Szenenbildgestaltung i

Katharina Langer
www.katharinalanger.de
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Die Teilnehmer, in der Regel Kinder im Alter von 7-12 Jahren, lernen wie ein
Trickfilm funktioniert, was ein Storyboard ist und wie viele Bilder man eigent-
lich fiir 1 Sekunde Film benctigt. Mit viel Fantasie, Freude und auch Geduld
produzieren sie unter der Leitung von lllustratorin und Kiinstlerin Katharina
Langer ihren Marchen-Trickfilm.

Es entsteht ein Gemeinschaftsprojekt, in dem sich
Kinder unterschiedlichen Charakters einbringen, egal
ob laut oder leise, klein oder grofs.

Meist werden Marchen in einen Film von ca. 5 Minuten nacherzahlt. Die Kinder
gestalten Figuren, Szenenbild, Hintergrundgerausche, Dialoge. Die Figuren
werden Bild fiir Bild animiert und abfotografiert. Eine Sekunde Film benétigt
7 Bilder. Ganz schon viel Arbeit!

Stop-Motion-Trickfilme dieser Art sind Gemeinschaftsprojekte der besonderen
Art. Auch Jahre spater kann der Film bestaunt und gezeigt werden. Die Kinder
lernen verschiedene Kompetenzen bei der Gestaltung anzuwenden und es
kann viel experimentiert werden. Dennoch ist der Aufwand Uberschaubar
und bereits nach einer Woche Workshop kann der Film staunenden Eltern
vorgefuhrt werden.

i




Werbe- und Imagefilme fur Firmen und Kommunen

Mein Name ist H. Guinter Landgrebe, ich bin Filmemacher und drehe im Schwer-
punkt Werbe- und Imagefilme fur Firmen und Kommunen. Ich habe u.a. auch
einen Imagetrailer fir das Blrgerhaus Westibll gedreht. Zwischendurch wenn
es die Zeit erlaubt, drehe ich auch kleine Spielfilme und Sketche, die dann in
Schulen, Birgerhausern, Vereinen gezeigt werden.

Uber diese Filmveranstaltungen habe ich den Kontakt zum Burgerhaus
Westibll gefunden.

Das Burgerhaus Westibul ist inzwischen eine
Institution in Bergedorf West und meiner Einschat-
zung nach wie vor ein viel genutzter Anlaufpunkt fur
Menschen, die allein oder in Gruppen etwas unter-
nehmen mochten.

Darum kann ich es nur begriiRen, dass statt Schlielung, was ja schon einmal
in Planung war, nun ein neuer Standort gefunden werden soll.

Vorschlag:
In dem neuen Haus sollte eine bessere Abdunkelung der Fenster installiert
werden.

KOOPERATION

HGL Videoproduktion

Glinter Landgrebe

video-pro macht den Einsatz von Video
im Marketing—Mix bezahlbar!

Gerade flr kleinere Unternehmen,
Freiberufler und Start-ups sind beweg-
te Bilder ein hervorragendes Medium,
um sich von Wettbewerbern abzuhe-
ben und die eigenen Botschaften au-
thentisch und emotional zu platzieren.

KONTAKT




KOOPERATIONEN MIT INSTITUTIONEN

AGFW Fortbildungs- und Servicestelle fur

Seniorentreffs

Martina Pahlke

_—/

KONTAKT

Wie nutzen Sie das Burgerhaus gegenwartig?

Ich bin Kooperationspartnerin in Bezug avf die Offene Seni-
orenarbeit. Wir pflegen einen regen Erfahrunge- und Infor-
mationcaustausch.

Wie oder wodurch wurden Sie Uberhaupt auf das Blrgerhaus Westibul
aufmerksam?

Zundichst seit der Grindung privat ale Einwohnerin von Neu-Al-
lerméhe; ceit cechs Jahren Z‘n ich ale Koordinatorin der Fort-
bildungs- und Servicestelle fir Seniorentreffe in Kooperation
mit dem Westibil und finde es immer belebend

und schén, wenn v.a. Dagmar an |feranctaltungen von mir
teilnimmt. nd ich komme gerne ins Weetibil zu verschiedenen
[Veranstaltungen.

Was glauben Sie, wirde dem Quartier Bergedorf-West fehlen, wenn es dort
kein BUrgerhaus gabe?

Dac Westibil bietet den Bewohnern der (Jmgebung einen
Freundlichen und angenehmen Ort, an dem cie sich treffen
kénnen, ihren Hoébyc nachgehen kénnen, 2.B. Chor, Theater,
Sehach uvm. Und cie kénnen die unterschiedlichsten interes-
canten lferanctaltungen besvchen kinnen. Das Westibil bietet
ein Programm fir a//?e von 1 bie 100.

Was wiinschen Sie sich noch von der Institution Biirgerhaus?

Dacs cie noch lange weiterbesteht!



DINNER IN WEST

Am 29.06.2018 von 16-19 Uhr fand das mittlerweile dritte ,Dinner in West”
auf dem Werner-Neben-Platz in Bergedorf-West statt. Das Wetter war wie
gewohnt perfekt und lud zum DrauBen-Sitzen ein.

Leider waren dieses Jahr nicht so viele Bewohner/innen der Aufforderung
gefolgt, Essen mitzubringen. Die anwesenden Gaste begnugten sich aber
mit dem vorhandenen Angebot, das wieder eine interessante Mischung aus
internationalen stiRen und salzigen Speisen bot. AuRerdem wurde man durch
Getranke der Kirchengemeinde Bergedorfer Marschen und dem Teemobil
bestens versorgt.

Das musikalische Programm konnte sich auch wieder sehen lassen: Neben
der jungen Nachwuchsmusikerin Marie, die zu Gitarre und Keyboard sang,
gab es arabische Klange vom ,Hello-World-Projekt” aus Bergedorf sowie zum
Abschluss Zumba zum Mitmachen von Klara Dluga. Dies war vor allem flir die
vielen Kinder ein grof3er Spaf!

Die Veranstaltung wurde vom Burgerhaus Westibll in Kooperation mit der
Kirchengemeinde Bergedorfer Marschen, dem Verein Bergedorfer fur Volker-
verstandigung und ProQuartier organisiert. Forderer waren das Bezirksamt
Bergedorf und die Bergedorf-Bille-Stiftung.

Viele Anwohner/innen genossen die schone Atmo-
sphare auf dem Werner-Neben-Platz und den nach-
barschaftlichen Plausch an den aufgebauten Tischen.

Das motiviert die Initiatoren auch im nachsten Jahr wieder den Werner-Ne-
ben-Platz flir Aktionen und Veranstaltungen &fter zu nutzen.

KOOPERATION IM STADTTEIL

DINNER IN WEST 2018

Leckeres Essen aus aller Welt

® ProQuartier
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GASTRONOMIE

Viktor Catering

Viktor Catering
Café Westibl

Friedrich Frank Bogen 59,
21033 Hamburg

Telefon: 0176-49-33-11-74
E-Mail: info@viktor-catering.de

Fruhstucks- und Mittagtischangebot im Burgerhaus
Westibul

Mein Name ist Viktor Wagner und ich habe im Januar 2014 die Bewirtung des
Cafés im Burgerhaus Westibll ibernommen. Damit auch wirklich alles frisch
auf den Tisch kommt, kaufe ich meine Waren nur auf ausgesuchten Markten
und bei gepriiften Firmen.

Neben der Bewirtung der Besucher und einiger Veranstaltungen im Burger-
haus biete ich auch Catering fur allem moglichen Feiern an. Die Ausstattung
der Kiiche und die ortliche Lage des Westibuls bieten mir dafir optimale Be-
dingungen an.

Informieren Sie sich doch gerne Uber mein Angebot auf meiner Website:
wwwyviktor-catering.de

Ich verwende aber gerne auch viel Zeit fiir schone Tisch-
dekorationen. Mit einer speziellen Technik schneide
ich aus Obst und Gemtuse schone Figuren, wie z.B. eine
Braut oder einen Brautigam aber auch lustige Figuren
oder Blumen und Autos.

Gern nehme ich Bestellungen flr alle erdenklichen Feste, wie Hochzeiten,
Geburtstage, Taufen, Weihnachtsfeiern oder auch Abitur-Abschlussfeiern ent-

gegen.

Es ist jeder Zeit moglich, die der Speisekarte beschriebenen Gerichte
nach ihren Winschen zusammen zu stellen. Ich freue mich auf ihren Anruf
und berate sie immer gerne.



Spielnadel Starke: 2,5 oder 3

Wolle: beliebig, aber kein Mohair

12 Maschen auf den 4 Nadeln ver-
teilt aufnehmen und eine Runde glatt
rechts stricken.

2. Reihe: 2 Maschen stricken 1 Um-
schlag fortlaufend

3. Reihe: 2 Maschen stricken und den
Umschlag rechts verschrankt
abstricken = 18 Maschen

4. Reihe: 3 Maschen stricken 1 Um-
schlag fortlaufend

5. Reihe: 3 Maschen stricken und den
Umschlag rechts verschrankt
abstricken = 24 Maschen

Zunahme fortfiihren bis mindestens
80, (84 Ma, 90 Ma) erreicht sind.
Mindestens 22 Reihen ohne Zunahme
glatt rechts stricken.

1 Reihe links , 1 Reihe rechts, 1 Reihe
links.

Dann nach erreichter GroRe fiir den
Hinterkopf 15 Ma (16 Ma, 18 Ma)
rechts abnehmen, fiir das rechte Ohr
18 Ma (19 Ma, 20 Ma) rechts stricken,
flr die Stirnpartie 29 Maschen abneh-
men und fur

das linke Ohr 18 Ma (19 Ma, 20 Ma)
rechts stricken.

Stricken einer Inka-Mutze

Die Ohrpartien wie folgt stricken: 3 Rei-
hen rechts hin und zuriick ohne Abnahme
stricken.

Danach zu Beginn jeder Reihe 1 Masche
abnehmen bis nur noch 3 Maschen lbrig
sind. Diese dann zusammen abnehmen.
Jetzt kann man die Mitze noch mit einer
Reihe feste oder einer Reihe Krebsma-
schen umhakeln.

Zum Schluss flr die Ohrenteile entweder
einige Faden einziehen oder langere Fa-
den, die dann zum Zopf geflochten wer-
den.

Muitze oben mit Quaste oder Pompon
versehen.
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Bergedorf-West Blues von Gisela Lutz

Wir wohnen nicht in der City,
sondern auferhalb.
Doch wir fihlen uns pretty
Auch ohne viel Wald.
Man sagt: wir wohnen im Ghetto,
doch dumm wer so spricht,
hat nicht viel impetto,
ist ein armer Wicht.

Refrain:
Denn wir haben die Diinen,

die Kirche im Dorf, auf dem Markt frohe Mienen,
jeden Donnerstag dort.

Abends zieht Sonnengliihen

Uber die Felder herauf

Und Kinder, die spielen

Gott sei Dank, vor dem Haus.

99 <% i

- Schrebergarten gibt’s auch hier,
o einen Sportplatz sehr schon.
Da ziichten wir Profis:

Na, ihr werdet schon sehn.
Unser Kontaktbeamter,

der kimmert sich hier,
um die Menschen im Viertel,

Einkaufszentrum, Geschafte

haben wir alles da.
Brauchst fur Krankheit du Safte,

steh'n die Arzte parat.
Stadtteilbegegnungsstatte

im Café Westibil.
Wenn du Geld gerne hattest,
gibt die HASPA dir viel.



